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Co m o Pr e pa r a r e En s i n a r o s 
Es tu  d o s Bíb  l i c o s n e s t e Ma n u a l

Nem sempre é fácil para levar um Estudo Bíblico escrito por 
outra pessoa e adaptar ele ao seu próprio estilo de ensino. Para 
lhe ajudar a ter sucesso em fazer isto nós incluímos algumas 
informações para você.

Passo Um: Preparando para Ensinar

Começando na segunda feira passa tempo todos os dias:

•	 Orando

•	 Lendo as referências para a história

•	 Pense sobre as Doutrinas Chaves desta lição

•	 Memorizando o versículo para memorizar

•	 Estudar as informações da lição neste livro

•	 Estudar métodos de aplicação da aula na realidade local

Em muitos casos, as referências para você ler e estudar são mais 
numerosas do que você vai ter tempo para ler no seu Estudo Bíblico, 
então escolha os versos que são mais críticos para esta lição.

Tenha certeza que você pode responder as perguntas encontradas 
em baixo “Revisando a História.” Isto vai mostrar que você 
entendeu os versos e a história.

Escolha SÓ UMA das perguntas para discussão para sua classe 
discutir desde que é bem provável que é só o que você vai ter tempo. 
Escolha a pergunta que você pensa que será mais apropriada para 
sua classe. Escrava a sua própria resposta e esteja preparado para 
compartilhar se ninguém falar. 
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Pensa naquilo que Deus está a lhe ensinar pessoalmente através 
desta lição. O que é que você tem que fazer na sua própria vida 
como um resultado do que Deus está a falar para você?

Passo Dois: Ensinando a Lição 

O Que Inclui na Lição Tempo em Classe

Abrir com Oração 1 minuto

Pede a um membro da classe para compartilhar 
em poucas palavras o que aprendeu da lição 
passada

2-3 minutos

Pede a um membro da classe para falar o 
versículo de memorizar de hoje

1-2 minutos

Leia ou conte a introdução à lição 1-2 minutos

Ler SÓ os versículos que você escolheu que são 
significantes para esta lição. Ler só alguns versos 
de cada vês. Depois explica em suas próprias 
palavras ou pede alguém na classe para falar em 
suas próprias palavras o que os versos estão a 
dizer. Guarde a discussão em profundidade até 
depois das perguntas de Revisão.

15-20 minutos

Faze Perguntas na sessão Revisando a História 
e peça respostas curtas

5-10 minutos

Perguntas para Discursão. Compartilhe as 
informações e incentiva os membros da classe 
para compartilhar como Deus está a falar com 
eles sobre esse assunto.

15-20 minutos

Aplicação 5 minutos

Leia a Conclusão 1 minuto

Dá TPC para próxima lição 2-3 minutos

Oração final 1 minuto
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LIÇÃO 1

O Na s c i m e n t o e a Ch a m a d a  
d e Mo i s é s

Referências para a História: Êxodo 1:1 – 6:13

Versículo para Memorizar: Êxodo 3:7

“Então disse o Senhor: Com efeito tenho visto a aflição do meu 
povo, que está no Egipto, e tenho ouvido o seu clamor por causa 
dos seus exatores, porque conheço os seus sofrimentos.”

Oração Inicial: Professor

Introdução

(Nota: a introdução é longa hoje desde que estamos começando 
uma nova umidade de estudos. A revisão é muito importante 
para ajudar com a continuação da história.)

As histórias sobre a vida de Moisés as quais aprenderemos vem 
dos Livros da Lei. (Os primeiros quatros livros da Bíblia.) Temos 
histórias tiradas dos livros de Êxodo, Levíticos, Números e 
Deuteronómio. (Peça aos alunos para falarem esses livros várias 
vezes. Se está a usar um tradutor, peça a ele para falar os nomes 
dos livros em ordem no dialeto.)

Deus chamou Abraão da terra dos caldeus. Ur era uma nação 
que adoravam muitos ídolos. A mesma terra foi governada pelos 
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babilónios. Este quem também adoravam ídolos. Abraão tinha 
que escolher se ele ia ficar onde estava ou ia com Deus. Quando 
Abraão escolher ir com Deus ele teve que deixar para traz seus 
parentes, o seu estilo de vida, sua cultura, e suas práticas religiosas 
tradicionais. Géneses 12:9

Por que Abraão obedeceu a Deus, Ele prometeu a abençoar 
Abraão, fazer dele o pai de muitas nações, daria uma nação aos 
seus descendentes e abençoaria eles e Deus também prometeu 
que todas as nações do mundo seriam abençoadas através dos 
descendentes de Abraão. (Jesus)

Deus disse a Abraão que alguns dos seus descendentes iriam viver 
como estrangeiros num país que não era deles. Que eles seriam 
escravos por 400 anos antes que Deus resgatasse e trouxesse eles 
a terra prometida a Abraão.

O filho da promessa de Abraão foi chamado Isaque. Isaque teve 
um filho de nome Jacó, mas Deus mudou o seu nome para Israel. 
Jacó/Israel tinha 12 filhos que ficaram conhecidos como as 12 
tribos de Israel.

Peça aos alunos para falar o que eles lembram da história de José, 
um dos 12 filhos de Jacó. Se eles não lembram sobre a história, 
talvez você precisa rever um pouco.

Então José trouxe a sua família para o Egipto onde ele podia 
cuidar deles. Antes dele morrer, José fez os seus filhos prometerem 
que quando eles saíssem do Egipto para eles levarem os seus ossos 
com eles para a terra prometida.

Uma nova geração de israelitas cresceu. Um novo faraó passou 
a governar no Egipto que não conhecia José ou todas as coisas 
que José fez para salvar os egípcios. Ele viu que os israelitas eram 
muitos e ele teve medo deles revoltarem contra ele então eles foram 
escravizados. Por 400 anos as pessoas foram tratadas cruelmente 
e trabalhavam muitas horas em baixo do sol quente fazendo 
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blocos e construindo as grandes cidades para os Faraós do Egipto. 
Embora os faraós tratavam os escravos cruelmente e trabalhavam 
muito os israelitas continuavam multiplicando. Depois um Faraó 
veio ao poder e ordenou que todos os meninos que nascessem de 
mulheres israelitas para serem lançados no Rio Nilo.

Contando a História

Havia um casal hebreu da tribo de Levi e a mulher deu parto 
a um menino. Ela escondeu ele por três meses. Quando ela viu 
que já não podia esconder ele mais, ela fez um cesto onde a água 
não podia entrar e colocou o seu bebê no cesto e depois levou e 
colocou no rio. Depois de pouco tempo a filha de Faraó veio ao 
rio para tomar banho. Quando ela viu o bebê ela teve compaixão 
e levou ele para sua casa o palácio e criou ele como seu próprio 
filho. Ela deu o nome ao bebê de Moisés, que significa “tirado da 
água” porque ela tirou ele da água.

Quarenta anos depois Moisés sai entre os israelitas para observar 
enquanto eles trabalhavam. Ele viu um egípcio espancando um 
escravo e Moisés matou o egípcio e enterrou o na areia. Mas a 
notícia chegou a Faraó e Moisés teve que fugir. Ele foi para o 
deserto de Midiã. Lá ele conheceu um homem de nome Reuel que 
o recebeu. Ele trabalhou para Reuel por 40 anos como um pastor. 
Moisés também casou com a filha de Reuel e teve dois filhos. 
Quando Moisés tinha 80 anos ele estava no deserto vigiando 
as ovelhas quando ele viu uma coisa muito estranha. Havia um 
arbusto que parecia que estava queimando, mas o arbusto não 
queimava. Moisés foi lá para ver o arbusto e ouviu uma voz 
dizendo, “Moisés! Moisés!”

Moisés disse, “Eis me aqui.”

Deus disse, “não chega perto. Tira as suas sandálias, porque onde 
está é terra santa.” Então falou a Moisés, “ Eu sou o Deus de seu 
pai, o Deus de Abraão, o Deus de Isaque e o Deus de Jacó.” 
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Quando Moisés ouviu isso ele escondeu a sua face porque ele 
estava com medo de olhar para Deus.

Então Deus disse a Moisés, “Eu tenho visto a miséria do meu 
povo no Egipto, Eu tenho ouvido a seu pedido de ajuda, e 
também estou preocupado com seus sofrimentos. Portanto, desci 
para resgata-los dos egípcios e levar eles a uma terra grande e 
espaçosa que mana leite e mel. Então estou lhe enviado para levar 
meu povo fora do Egipto. Mais eu sei que Faraó não vai deixar o 
meu povo sair a menos que uma mão poderosa possa ferir a ele, 
então eu estenderei a minha mão e ferirei os egípcios com muitos 
sinais e maravilhas. Então Faraó e todos os egípcios saberá que 
eu sou o SENHOR e ele os deixará sair.”

Moisés respondeu, “Quem sou eu, que a devo ir a Faraó e tirar 
os israelitas do Egipto?”

Deus disse, “Eu estarei contigo. E isso será o sinal para você 
que foi eu que lhe enviei: Quando trazer o povo do Egipto você 
me adorará no Monte Sinai. E lhe darei dois outro sinais para 
mostrar ao povo para que eles possam saber que eu lhe enviei. 
Quando você lançar a sua vara no chão vai tornar em uma cobra. 
Quando você pegar de novo vai voltar a ser uma vara mais uma 
vez. Quando você colocar a sua mão no seu casaco e depois tirar 
vai está leprosa. Mais quando colocar no casaco de novo e tirar, 
vai está sã de novo. Também estou enviado o seu irmão Arão 
para lhe encontrar e vai lhe ajudar.

Então Moisés encontrou Arão perto da montanha de Deus e 
Moisés falou a Arão tudo que Deus tinha lhe dito. Então Arão 
e Moisés encontram com os anciões e os israelitas e disseram 
lhes o que Deus havia dito. Então Moisés mostrou a eles os dois 
sinais que Deus havia lhe dado. Ele lançou a vara e tornou uma 
cobra, mas quando ele pegou tornou em vara novamente. Então 
ele colocou sua mão no seu casaco e quando ele retirou estava 
leprosa. Depois ele colocou sua mão no casaco novamente, e 
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desta vez quando ele retirou a mão estava curada. Então o povo 
acreditou em Moisés e Arão.

Revisando a História

1.	 Como os israelitas vieram a serem escravos no Egipto?

2.	 Faraó tinha ordenado que todos os bebês israelitas homens 
fossem lançados no Rio Nilo. Como Moisés foi salvo?

3.	 Onde cresceu Moisés?

4.	 O que aconteceu a Moisés e o que fez ele fugir do Egipto?

5.	 Quantos anos tinha Moisés quando ele fugiu do Egipto?

6.	 Quem recebeu Moisés?

7.	 Quanto tempo trabalhou Moisés como um pastor para 
Reuel, o seu sogro?

8.	 Qual foi a coisa estranha que Moisés viu no deserto quando 
ele tinha 80 anos?

9.	 Quais coisas Deus disse a Moisés?

10.	Qual o sinal que Deus deu a Moisés – O que ele disse que 
Moisés e o povo faria depois de saírem do Egipto?

11.	Quais dois sinais Deus deu a Moisés para mostrar aos israelitas 
para que eles cressem que Deus enviou Moisés para os ajudar?

12.	Quem Deus enviou para encontrar Moisés?

Discussão

1.	 Deus não está surdo aos nossos clamor de ajuda, também 
não está cego aos nossos problemas. Ele anda connosco 
no meio das dificuldades até que o tempo vem para nossa 
libertação. (Isaías 43:2)



• 15unidade 3

2.	 Deus tem um plano para cada um de nós. Deus usou tempo 
em um lugar assim como no deserto para preparar Moisés 
para o trabalho que ele tinha para ele não somente liderar 
os israelitas fora do Egipto, mas para ser um líder que eles 
podiam confiar durante o seu tempo no deserto. (Jeremias 
29:11)

3.	 Faraó, o rei do Egipto, tinha mandado que todos os meninos 
fossem lançados no Rio Nilo. O Rio Nilo aonde os crocodilos 
eram um símbolo de dois deuses do Egipto. Lançando os 
bebês no rio eles estavam a participar um tipo de sacrifício 
a um deus pagão. Eles também eram responsavíes por matar 
outros seres humanos.

Os pais de Moisés violaram a lei de Faraó, mas Deus recompensou 
a eles por isso.

A Bíblia fala sobre a obediência e a desobediência ao rei e país?

1.	 Leia Marcos 12:14. Os fariseus e os herodianos (os judeus 
que eram leal ao Rei Herodes) perguntaram a Jesus se os 
judeus deveriam pagar impostos a César. A verdade é que 
eles queriam saber se eles eram obrigados a obedecer as leis 
romanas. Jesus respondeu, “Dá a César o que é de César e dá 
a Deus o que é de Deus.” Jesus estava a falar a eles que eles 
precisavam respeitar e obedecer a autoridade do governo 
romano desde de que não quebrassem a lei de Deus.

2.	 Leia Romanos 13:1. Na carta de Paulo a igreja em Corinto, 
porque Paulo disse a eles que deveria, está sujeitos a, 
(submissão, respeito, obediência os governantes e autoridades 
sobre eles?

3.	 Leia I Pedro 2:13-17. Para que razão Deus coloca pessoas em 
autoridade sobre nós? (v. 14 – punir o mal, louvar o bem)

O que significa não “usar a nossa liberdade como uma 
desculpa para fazer o mal?” No verso 17 como diz que 
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devemos tratar os reis/imperador – ou hoje o presidente do 
nosso país?

4.	 Leia I Timóteo 2:13-17. Nessa passagem o que somos 
instruídos para fazer para os nossos líderes e aqueles em 
autoridade sobre nós?

5.	 Leia Atos 5:29. A única razão para a desobediência a aqueles 
em que sua autoridade é achada nas escrituras é quando eles 
nos dirige a desobedecer a Deus.

Aplicação da História

O que você aprendeu nessa lição? Lhe ajudou a entender como 
devemos nos relacionar com aqueles em que autoridade é sobre 
nós?

Doutrinas Chaves

•	 Deus nos ver quando estamos a sofre e ouve os nossos 
pedidos de ajuda.

•	 Temos que esperar no seu plano e tempo para o nosso 
resgate.

•	 Deus tem um plano para cada um de nós e usa as nossas 
experiências da vida para nos equipar para alcançar esse 
plano.

Conclusão

Deus vê os nossos problemas e escuta ao nossos pedidos de ajuda 
e anda connosco até o tempo certo chegar para nos libertar. Deus 
usa as circunstâncias da nossa vida para nos equipar para fazer o 
que Ele nos chamou a fazer. A menos que os nossos líderes estão 
pedido para nós desobedecermos a Deus, Deus espera que nós 
nos submetemos e obedecemos a eles. 
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Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles qual o versículo para memorizarem.

•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima 
aula e encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta 
semana. 

•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 

Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – Êxodo 6:1-13
Terça feira – Êxodo 6:14-29
Quarta feira – Êxodo 7:1-13
Quinta feira – Êxodo 7:14-25
Sexta feira – Êxodo 8:1-15
Sábado – Êxodo 8:16-31
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LIÇÃO 2

Mo i s é s e  Ar ã o Fr e n t e a Fr e n t e 
d e Fa r a ó

Referências para a História: Êxodo 7:1 – 11:29

Versículo para Memorizar: Êxodo 6:7

“Eu vos tomarei por meu povo e serei vosso Deus; e vós sabereis 
que eu sou Jeová vosso Deus, que vos tiro de debaixo das cargas 
dos egípcios.”

Oração Inicial: Professor

Introdução

Peça alguém para dizer o verso de memória de hoje.

Na lição de hoje veremos o Deus Todo-Poderoso, Criador do 
universo provar aos egípcios que os deuses e deusas que eles 
adoram não são deuses e eles são impotentes para os ajudá-los. 

Contando a História

Depois disso, Moisés e Arão foram ver Faraó, Arão disse, “Isso é 
o que o SENHOR, o Deus de Israel diz, “Deixa meu povo ir para 
que eles possam fazer um festival no deserto para me.” 

Mas Faraó disse, “Quem é o SENHOR, que eu deveria obedecer 
e deixar Israel sair? Eu não conheço Ele e não deixarei o povo ir.”
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Faraó ficou muito zangado e ordenou que os escravos 
continuassem fazendo o mesmo número de tijolos de antes, mas 
os materiais já não lhes eram dados. Eles agora tinham que ir e 
buscar o material necessário. Eles estavam a trabalhar mais do 
que antes e os seus mestres lhes batiam porque eles não estavam 
a conseguir suas cotações. Então os israelitas ficaram zangados 
com Moisés e Arão por terem aumentado a sua carga de trabalho. 

Mas Deus disse a Moisés e Arão para retornar no dia seguinte 
para ver Faraó mais uma vez e fazer o primeiro sinal. Então foram 
antes de Faraó e Arão lançou o seu cajado no chão e se tornou 
uma cobra. Então os mágicos de Faraó lançou seus cajados no 
chão e eles se tornaram cobras também. Mas o cajado de Arão 
engoliu as outras cobras, depois ele a levantou e tornou-se um 
cajado novamente.

Eles falaram a Faraó mais uma vez que Deus tinha dito, “Deixe 
meu povo sair:”

Mas Faraó endureceu o seu coração e não deixou o povo sair.

No dia seguinte Moisés e Arão desceram ao Rio Nilo a onde 
Faraó estava a tomar banho. Eles disseram, “Deus diz, deixe meu 
povo ir.” Mas Faraó recusou, então Arão fez o que Deus havia lhe 
ordenado e estendeu o cajado sobre a água, e a água transfonou 
em sangue em toda a terra do Egipto e ninguém podia beber. Os 
mágicos foram capazes de transformar a água em sangue. Em todo 
o Egipto, as pessoas tiveram que cavar para encontrar água fresca.

Na semana seguinte Deus disse a Moisés e Arão para irem a 
Faraó mais uma vez e falar a Faraó, “Deus diz, deixe meu povo 
ir!” Então Moisés trouxe uma praga de rãs sobre o Egipto. Os 
mágicos também chamaram as rãs. As rãs estava a todos lados 
mesmo nas casas e comidas. Faraó pediu para que a praga 
terminasse, então Moisés orou. Todas as rãs morreram e todo 
o país cheirava mal por causa das rãs mortas. Mas o coração de 
Faraó estava endurecido e ele não deixou o povo ir. 
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Então Deus disse a Arão para feri a terra e causar uma praga de 
piolhos. Os mágicos não conseguiram trazer piolhos do pó da 
terra. Êxodo 8:16-19

Agora Moisés e Arão continuaram a falar com Faraó e lembrando 
a ele que Deus tinha dito, “Deixe meu povo ir.” Mas o coração de 
Faraó continuou duro.

Deus causou outros sinais – os quais os mágicos não conseguiam 
duplicar. E Deus fez esses sinais entre os egípcios. Estas pragas e 
desastres não aconteceu em Góssen onde os israelitas viviam. 

Deus mandou uma praga nos aninais do Egipto, e a maioria deles 
morreram. Em seguida Deus enviou uma praga de úlceras que 
atacaram o povo e os animais. Depois Deus enviou as piores 
tempestade uma praga de granizo, trovões e relâmpagos que 
os egípcios já mais experimentou destruindo as colheitas que 
estavam pronta no campo e matou pessoas e animais que não 
estavam sobre um abrigo. Algum tempo depois, Deus enviou uma 
praga de gafanhotos que eles nunca tinham visto ante ou depois 
no Egipto. Havia tanto que o chão parecia preto. Os gafanhotos 
comeram tudo que eram verde – relva, plantas, mesmo as folhas 
e fruta das arvores. 

Então Deus causou uma escuridão cair sobre os egípcios. A 
escuridão era tanto que podiam sentir e ficou escuro por três dias. 
Mais ainda havia luz nos lugares onde os israelitas viviam!

Moisés foi a Faraó mais uma vez, “Deus disse deixe meu povo 
ir!” Mas o coração de Faraó estava duro e ele disse, “Saia da 
minha presença. Nunca mais apareça diante de mim. Se você ver 
a minha face de novo morrerá!”

Então Moisés disse a Faraó, “Eu nunca volto a aparece diante de 
ti.” E ele saiu do palácio e retornou ao seu povo. 
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Revisando a História 
1.	 O que aconteceu quando Moisés e Arão pediram a Faraó 

para deixar o povo ir adorar a Deus no deserto?

2.	 Qual foi o primeiro sinal que Arão fez diante de Faraó?

3.	 Quem duplicou o sinal?

4.	 O que aconteceu?

5.	 Qual foi o segundo sinal?

6.	 Qual foi o terceiro e último sinal que os mágicos conseguiram 
fazer?

7.	 Nos outros sinais o que Deus fez para distinguir os egípcios 
dos israelitas?

8.	 Por que Faraó continuava a manter os israelitas no Egipto?

Discussão

1.	 As Pragas 

Os egípcios adoravam muitos deuses e deusas. Os mais 
importantes eram o sol, a lua, as estrelas e o Rio Nilo. Alguns 
dos seus deuses e deusas tinham controlo sobre aspetos 
diferentes da natureza como a chuva, trovões e relâmpagos. 
Outros eram guardiões dos seus animais e colheitas. Um dos 
deuses importante que simbolizava força e fertilidade era 
simbolizado por um touro. 

Cada praga era um ataque direto nos deuses ou deusas 
egípcios. Faraó perguntou, “Quem é o SENHOR que eu 
deveria obedecer a Ele e deixar os israelitas ir? Deus estava 
a trabalhar para provar a Faraó e os egípcios que Ele era o 
único Deus verdadeiro. Os seus deuses e deusas não tinham 
nem um poder para fazer qualquer coisa para eles. 



22 • unidade 3

Havia dez pragas que Deus trouxe sobre Faraó e os egípcios. 
As três primeiras afetaram todos que viviam no Egipto. É 
interessante notar que o poder demoníaco dos mágicos no 
Egipto foi demostrado quando os seus deuses foram capazes 
de tornar os seus cajados em serpentes, transformar água em 
sangue, e trazer rãs da terra. No entanto as suas magias não 
eram poderosas o suficiente para reverter as suas próprias 
magia, ou mudar o que Deus fez. Só através do poder de Deus 
a serpente de Arão transformou em seu cajado novamente, 
o sangue transformou em água, e todas as rãs morreram 
encerando a praga. 

Quando os mágicos não conseguiram trazer piolhos da terra 
eles falaram a Faraó, “Isso é o dedo de Deus.” Mais mesmo 
isso não mudou o coração de Faraó.

Outra coisa interessante é que a partir da quarta praga 
Deus fez distinção entre seu povo e os egípcios. Enquanto 
os egípcios sentiram a ira de Deus o seu povo não. A coisa 
mais interessante para mim é que os egípcios estavam sobre 
uma escuridão que eles podiam sentir, mas os israelitas tinha 
luz em suas casa!

2.	 Já experimentou uma escuridão que estava cheia de 
maldade e podia sentir e ter medo? (Dê a oportunidade para 
responderem e compartilha a suas histórias. Se ninguém 
tem uma história para falar, talvez esta a baixo pode ser 
compartilhada.) 

Muitos anos atrás no hospital de Batista de Sanyati no 
Zimbabué havia uma mulher que fez uma cirurgia e que 
não era crente. Ante da cirurgia o capelão do hospital veio e 
orou por ela. Mais tarde, quando o capelão veio lhe visitar 
depois da cirurgia ela contou lhe essa história: Ela disse que 
enquanto ela estava na cama no hospital uma noite e estava 
muito escuro. (Naquele tempo não havia eletricidade no 
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hospital e o gerador só trabalhava até as 22:00. Mas isso foi 
depois da meia-noite.) Ela disse, “eu vir uma luz pequena 
aparecer no canto do quarto e a luz cresceu e ficou grande. 
Mas de repente a escuridão começou a puxar a luz para fora 
e parecia que a escuridão estava a vencer e eu estava com 
tanto medo que gritei para que a luz ficasse e me salvasse da 
escuridão. Logo o quarto ficou cheio de luz e eu conseguir 
dormir novamente.” O capelão falou com ela sobre Jesus, 
a luz do mundo que veio para salvar ela da escuridão e do 
poder de Satanás. Mais uma vez ela orou pedindo que a Luz 
do Mundo perdoasse os seus pecados e para receber Jesus 
como seu Salvador!

O testemunho dessa mulher mostrar que ela experimentou a 
escuridão que pode ser sentida e ela não gostou disso ou não 
queria experimentá-la mais!

Como crentes, Satanás não tem poder sobre nós, mas isso 
não significa que ele não nos tenta a ter medo dele. Aqui 
segui alguns versos que podemos clamar quando a escuridão 
que pode ser sentida e o poder de Satanás nos causa medo: 
Salmos 23:4, Salmos 34:4, Salmos 91:2, 5, Isaías 43:1-2 e I 
João 4:4.

Aplicação da História

O que aprendeu sobre o poder de Deus nessa lição? O quê que 
vai lhe ajudar na sua própria vida?

Doutrinas Chaves 
•	 As vezes Deus escolhe a trabalhar em uma maneira 

maravilhosa que é obvio que Ele está a trabalhar para que 
outros vêm “que ele é o SENHOR!” 

•	 Deus é o único Deus verdadeiro – Não há outro como Ele!
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Conclusão

Deus nos vê quando estamos sofrendo e ouve os nossos clamar 
de socorro. Temos que esperar nos seus planos e tempo para o 
nosso resgate. As vezes Deus escolhe trabalhar de uma maneira 
muito poderosa que é obvio que Ele está a trabalhar para que 
outros possam “saber que Ele é o SENHOR!” Deus é o Deus 
verdadeiro. Não há outro como Ele.

Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles o versículo para memorizarem.

•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima 
aula e encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta 
semana. 

•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 

Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – Êxodo 3:1-22
Terça feira – Êxodo 4:1-17
Quarta feira – Êxodo 4:18-31
Quinta feira – Êxodo 5:1-5
Sexta feira – Êxodo 5:6-19
Sábado – Êxodo 6:1



• 25unidade 3

LIÇÃO 3

A Pá s c o a

Referências para a História: Êxodo 10:27 – 13:16

Versículo para Memorizar: Êxodo 12:13b

“Mas o sangue vos será por sinal nas casas em que estiverdes; 
vendo eu o sangue, passarei por cima de vós, e não haverá entre 
vós praga para vos destruir, quando eu ferir a terra do Egipto.”

Oração Inicial: Professor

Introdução

Peça alguém para dizer o verso de memória de hoje.

Peça a participantes diferentes para contar a história das pragas 
da lição passada. Tenha certeza que eles vão mencionar como 
Faraó respondeu cada vez que Moisés pediu a ele para deixar o 
povo de Deus ir.

O semana passada vimos Moisés fazer vários sinais e maravilhas 
através do poder de Deus. A lição de hoje é sobre a última praga 
no Egipto, e como a Páscoa foi estabelecida e o significada dela.

Contando a História

No fim da história da semana passada, Faraó disse a Moisés, 
“Saia da minha frente! Nunca mais apareça diante de mim. 
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No dia em que você voltar a ver meu rosto novamente você 
morrerá.”

Então Moisés respondeu, “Assim como você disse, nunca voltarei 
a aparecer diante de você. Hoje a noite, lá pra meia noite haverá 
choro e lamentações por todo Egipto quando o primogénito de 
todas as casas morrerem – incluindo o seu primogénito. Mas 
uma vez Deus fará a distinção entre o seu povo e os egípcios, e 
nenhum primogénito dos israelitas vão perecer. Você vai enviar 
os seus oficiais que vão se curvar diante de mim e me implorarão 
para levar os israelitas e deixar o Egipto e todos sairemos para 
nunca mais voltar.” 

Depois que Moisés deixou Faraó, o SENHOR deu instruções a 
Moisés sobre a última noite no Egipto. Ele falou a Moisés para 
dizer a todos os israelitas para eles pedirem aos egípcios artigos 
de ouro e prata. Então ao pôr do sol, grupos de famílias devem se 
reunir e matar um cordeiro e assá-lo e comê-lo. Não deve sobrar 
nenhuma carne. Se sobrar ela tem que ser queimada. O cordeiro 
escolhido para matar tem que ser macho de um ano sem defeito. 
Não deve quebra nenhum osso. Quando o cordeiro for matado, 
o sangue é para ser drenado. Em seguida use um galho de hissopo 
para pintar o sangue na moldura da porta de suas casas onde 
estão. Coloque um pouco no topo e outro nas laterais. 

Então Deus disse a Moisés, “Hoje a noite Eu passarei sobre o 
Egipto e matarei todos os primogénitos de homens e animais 
entre os egípcios e trarei julgamento a todos os deuses do Egipto. 
EU SOU O SENHOR. O sangue será um sinal nas casas onde 
estão. Quando Eu ver o sangue, Eu passarei sobre você. Nenhuma 
praga destrutiva lhe tocará quando eu atacar o Egipto. 

Deus também disse a Moisés que nos anos futuros eles iriam 
observar esta Páscoa. Quando seus filhos lhes perguntarem o que 
isso significa, você lhes dirá as poderosas coisas que Deus fez para 
seus filhos no Egipto para liberta-los da escravidão. Por causa do 
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que Deus fez para você, seu filho primogénito, e o primogénito de 
todos os animais pertencem ao SENHOR. 

Naquela noite, os filhos primogénitos de todos os egípcios 
pereceram, mesmo o filho primogénito de Faraó. Faraó enviou os 
seus oficiais a Moisés e exigiu que todos os israelitas deixassem 
o Egipto. Ao partirem os egípcios alegremente deu aos israelitas 
artigos de prata e ouro assim como outros itens preciosos e roupas. 
Naquela noite, todos os israelitas assim como outras pessoas que 
decidiram ir com eles deixaram o Egipto, juntamente com grande 
quantidade de gado. O número de homens que saiu foi 600.000. 

Revisando a História

1.	 Qual foi as últimas palavra de Faraó a Moisés quando eles 
falaram de face a face?

2.	 Como Moisés respondeu?

3.	 O que Deus disse a Moisés que o povo deviam pedir aos 
egípcios antes deles saírem do Egipto?

4.	 Quais foram os quatro requerimentos que Deus deu a Moisés 
sobre o cordeiro da Páscoa? (Macho, um ano, sem defeito/
pecado, sem ossos quebrados)

5.	 O que Deus disse aos israelitas sobre os filhos primogénitos 
e dos seus rabanhos?

6.	 O propósito dessa última praga era para trazer julgamento 
em quem, de acordo com o que Deus disse a Moisés?

7.	 Qual foi o propósito de colocar sangue na porta das casas 
dos israelitas?

8.	 O que aconteceu naquela noite?

9.	 Quais os objetos que os israelitas conseguiram dos egípcios 
enquanto saião?
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10.	Quem e o que mais deixou o Egipto com os israelitas?

11.	Quantos homens israelitas estavam no grupo? Quantas 
mulheres você acha que estava no grupo? Quantas crianças 
você acha que estava no grupo? (Havia provavelmente mais 
de 2 milhões de pessoas que saíram do Egipto!)

Então, em cerca de 600 anos – do tempo de Abraão – que foi 
prometido que os seus descendentes seriam numerosos como 
as estrelas – Os seus descendentes somente através de Isaque 
foram cerca de 3 milhões.

Discussão

1.	 Os israelitas oraram por 400 anos para serem libertados 
antes que Deus os libertou de acordo com seu plano. Você já 
orou por algo por muitos anos, e parecia que Deus nunca ira 
responder suas orações. Então de repente as suas orações foram 
respondidas de uma só vez de modo que você ficou bastante 
surpreso! (Dê tempo para as pessoas compartilharem.)

2.	 O cordeiro Pascal é importante para nós entendermos. 
Devemos ver isso como uma representação antecipada do 
que Cristo faria na cruz. Cristo, o Cordeiro de Deus era 
macho, jovem, (como um cordeiro de um ano seria.) Cristo 
não tinha pecado (como um cordeiro sem defeito seria.) Na 
cruz as pernas dos ladrões foram quebradas para adiantar as 
suas mortes, mas Jesus já estava morto então as suas pernas 
não foram quebradas. Em vez disso o soldado perfurou 
seu lado para que seu sangue fosse derramado. Jesus foi o 
sacrifício perfeito de acordo como os regulamentos de Deus!

Deus disse a Moisés, “quando eu ver sangue eu vou passar 
por cima de você.” O filho primogénito de cada casa foi 
poupado da morte física.

Para crentes, quem já arrependeu e recebeu a salvação através 
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de Jesus Cristo, um dia será poupado da morte espiritual e a 
eterna separação de Deus. Nós viveremos para sempre com 
Deus no céu. 

3.	 A Páscoa foi o primeiro dia santo que Deus falou aos 
israelitas que deviam celebrar todos os anos. O que a palavra 
Páscoa significa?

Por que os israelitas foram dito para celebrar esse evento 
anualmente?

Como crentes nós precisamos saber que Deus é um Deus de 
celebrações. Dias Santos como o Natal e a Páscoa devem 
ser celebrados. E durante a celebração devermos ensinar a 
próxima geração o propósito verdadeiro da nossa celebração!

Ao mesmo tempo, não devemos celebrar dias em que Deus 
considera “profano.” A nossa celebração não deve incluir 
comportamento imoral e idólatra. Existem dias ou maneiras 
que você tem celebrado que não é do agrado de Deus?

Aplicação da História

Como você pode usar os dias de Natal e da Páscoa para ensinar 
aos seus filhos e netos sobre Deus e Seu amor?

Existem alguns dias ou eventos que você tem celebrado que não 
são um bom testemunho de um crente ao mundo ou a sua família?

Doutrinas Chaves 
•	 O sangue do cardeiro tem poder para salvar.

•	 Os requisitos de Deus para o sacrifício perfeito: Um 
cordeiro macho, sem defeito e sem ossos quebrados, o 
sangue drenado do corpo.

•	 Deus cumpre a Sua Palavra.



30 • unidade 3

Conclusão

Os israelitas foram escravos no Egipto por 400 anos. Muitos 
morreram e nunca receberam a liberdade que eles procuravam 
de Deus... Mas meus irmãos e irmãs, quando Deus decidiu que 
era tempo para sair – Era tempo para sair! Eles nem conseguiram 
terminar o jantar antes deles serem levados fora do Egipto. Eles 
tiveram que levar as suas massa de pães com eles e assarem 
depois! As vezes nós quase desistimos de Deus antes que Ele 
responde as nossas orações. Mas quando finalmente acontece 
ficamos surpresos pela maneira como Deus agiu!

Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles o versículo para memorizarem.

•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima 
aula e encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta 
semana. 

•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 

Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – Êxodo 11:1-10
Terça feira – Êxodo 12:1-28
Quarta feira – Êxodo 12:29-36
Quinta feira – Êxodo 12:37-51
Sexta feira – Êxodo 13:1-16
Sábado – Êxodo 13:17-22
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LIÇÃO 4

A Tr av e s s i a d o Ma r Ve r m e l h o; 
e  Os De z Ma n d a m e n t o s e 
Out  r a s Le i s  Im p o rta n t e s!

Referências para a História: Êxodo 13:17-31; Êxodo 20:1-17; 
Levíticos 11:1-15; Levíticos 20:22-23, 26; Deuteronómio 7:3-4; 
14:1-2e, 18:10-11 

Versículo para Memorizar: Mateus 22:37-39

“Por fim, depois de todos, morreu também a mulher. Portanto, 
na ressurreição, de qual dos sete será a mulher, visto que todos 
a possuíram? Jesus, porém, respondendo, disse-lhes: Errais, não 
conhecendo as Escrituras, nem o poder de Deus.”

Oração Inicial: Professor

Introdução

Peça alguém para dizer o verso de memória de hoje.

Peça alguém para compartilhar que evento significante aconteceu 
para os judeus celebrarem a Páscoa.

Depois que o filho de Faraó morreu na noite da Páscoa, Faraó 
mandou uma mensagem para Moisés e seu povo deixar o Egipto 
o mais rápido possível. A história de Moisés e do povo de Israel 
começa no livro de Êxodo. A palavra “êxodo” significa sair ou 
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deixar! Quando os filhos de Israel partiram do Egipto a Bíblia 
nos fala que eles estavam vestidos para a batalha.

Contando a História

Quando os israelitas deixaram o Egipto, Deus foi antes deles 
num pilar de nuvens no dia e numa nuvem de fogo a noite para 
que eles pudessem ver o caminho. Os israelitas acamparam nas 
margens do Mar Vermelho e quando a noite estava a chegar, 
todo o exercito do Egipto, com todos seus soldados, cavalos e 
carros os alcançou. Faraó tinha mudado de ideia e queria que os 
israelitas voltassem como escravos ao Egipto. O exercito egípcio 
sabia que os israelitas estavam presos no mar, então acamparam 
e dormiram durante a noite.

A nuvem da presença de Deus veio entre o acampamento dos 
egípcios e dos israelitas. A nuvem fornecia luz para os israelitas e 
escuridão para os egípcios. 

Deus mandou para Moisés estender o seu cajado sobre a água. 
Deus partiu as águas e os israelitas passaram o mar em TERRA 
SECA! Levou quase toda a noite para mais de dois milhões de 
israelitas atravessassem a Mar Vermelho com seus animais 
e filhos. Muito cedo na manhã seguinte a nuvem da presença 
de Deus havia levantado e os egípcios perceberam o que havia 
acontecido. Eles começaram a seguir os israelitas no mar. Mas 
Deus causou que o fundo do mar ficasse enlameado novamente e 
os cavalos e carros ficaram presos na lama. Então Deus fez com 
que as águas voltassem e os soldados egípcios se afogaram. Os 
israelitas cantaram louvores a Deus por os salvarem.

Então eles viajaram para a montanha onde Moisés viu a sarça 
ardente e acamparam lá. Moisés subiu a montanha e Deus lhe 
deu os Dez Mandamentos pelo os quais Ele queria que seu povo 
vivesse.

1.	 Você não deve adorar nenhum deus, exceto Eu.
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2.	 Você não deve fazer nenhuma imagem de nada para adorar 
como um deus.

3.	 Você não deve tomar o nome do Senhor em vão.

4.	 Você deve santificar o dia do sábado e não trabalhar naquele 
dia.

5.	 Honre seu pai e sua mãe para que seus dias sejam longos.

6.	 Você não deve matar.

7.	 Você não cometerá adultério.

8.	 Você não deve roubar.

9.	 Você não deve mentir sobre outra pessoa.

10.	Não cobiçará nem invejará o que o teu próximo tiver.

Deus deu instruções sobre os tipos de comidas que deveriam e 
que não deveriam comer, assim como instruções sobre higiene 
pessoal. Ele também deu instruções sobre o casamento. Ele disse 
para os israelitas não casarem com ninguém das nações que 
adoram ídolos. Ele disse que se eles o fizessem, isso afastaria os 
seus corações Dele.

Deus também disse para eles não cortar a si mesmo ou raspar o 
cabelo. Ele disse para eles não consultarem médiuns ou espíritos. E 
não se envolver em feitiçaria de qualquer tipo. Deus amava seu povo 
escolhido e os mandamentos e leis que Ele lhes deu era para ajudar 
a eles terem um bom relacionamento com Ele e com os outros.

Revisando a História 
1.	 O que a palavra êxodo significa?

2.	 Como Deus guiou os israelitas quando eles saíram do Egipto?

3.	 O que aconteceu quando Faraó mudou de ideia para libertar 
os israelitas?
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4.	 O que Deus disse para Moisés fazer?

5.	 A que hora do dia os israelitas atravessaram o Mar Vermelho?

6.	 O que aconteceu quando os egípcios tentaram seguir os 
israelitas? 

7.	 Como os israelitas responderam?

8.	 Onde acampou os israelitas?

9.	 Veja quantos, dos Dez Mandamentos os alunos podem dizer. 
Pratica os com eles.

10.	Dê as outras leis que Deus deu a eles?

11.	Por que Deus nos deu leis?

Discussão

1.	 Revise os Dez Mandamentos. Mostre a classe que as 
primeiras quatros leis são sobre o nosso relacionamento com 
Deus e as últimas seis são sobre o relacionamento do homem 
com outras pessoas.

Leia Levíticos 20:22, 23, 26 Deus disse ao israelitas que era 
para eles guardarem as suas leis. Por que? “Não é para seguir 
as práticas e tradições dos povos ao seu redor. Você é santo 
para mim. Eu separarei vocês deles e farei uma distinção 
entre vocês e eles. 

2.	 Nos livros de Êxodo e Deuteronómio Deus deu mais ou 
menos 430 leis ao os israelitas. Como cristãos, devemos 
seguir todas essas leis? 

a.	 Deus deu inúmeras restrições sobre comida e instruções 
sobre higiene domestico e pessoal. Porque Ele fez isso? 
Deus nos criou. Deus sabe o que é bom para nós e o que 
é prejudicial. É interessante notar que durante os anos 
XIV quando a praga bubónica estava matando famílias 
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inteiras na Ásia e na Europa, havia um grupo de pessoas 
que não estavam sendo afetadas pela praga – os judeus. 
Isso era porque eles ainda estavam a práticar a lei de 
higiene dada por Deus em manter o corpo e casas limpas.

Como crentes não estamos mais vinculados a essas leis, 
mas podemos aprender o que foi provado pela ciência 
moderna: 

•	 Algumas comidas são melhor para nós do que outras 
(comer muito carne cheia de gordura causa colesterol 
alto e pressão alta).

•	 A limpeza nos deixa saudáveis e livres de doenças.

b.	 As leis foram dadas aos israelitas que se relacionavam 
com a cultura de seus dias. Abraão veio de uma nação 
idólatra. Os egípcios estavam envolvidos na idolatria e na 
adoração espiritual. O povo de Canaã, onde Deus estava 
a levar os israelitas estavam envolvidos na idolatria e 
consultas aos mortos. Deuteronómio 14:1-2 diz, “não 
cortam-se a si mesmo ou raspa na frente da cabeça pelo os 
mortos porque vocês são um povo santo!” Deuteronómio 
14:10-11 diz, “Entre ti se não achará quem faça passar 
pelo fogo o seu filho ou a sua filha, nem adivinhador, 
nem prognosticador, nem agoureiro, nem feiticeiro. Nem 
encantador de encantamentos, nem quem consulte um 
espírito adivinhante, nem mágico, nem quem consulte 
os mortos.” Deuteronómio 19:31 diz, “Não consulte 
médiuns ou espíritos.”

(Algumas Bíblias usam a palavra necromante envés de 
espiritista. Essas são pessoas que estão possuídas de 
espíritos malignos, caiem em transe, e falam em nome do 
mundo espiritual.)

Porque Deus não queria que seu povo consultasse 
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médiuns ou espiritistas? Porque ao fazer isso eles abririam 
as suas vidas a influência de Satanás, espíritos malignos 
é pecado e profanidade. Deus também queria que eles 
vivesse diferente do que os outros ao seu redor. Ele não 
queria que parecesse que eles estavam envolvidos em 
idolatria, adoração aos espíritos nem Ele queria que eles 
consultassem os mortos porque os demónios fingiam ser 
ancestrais e teriam a oportunidade de falar.

Como crentes nós já não estamos vinculados as essas 
leis culturais, mas podemos aprender que qualquer coisa 
que fazemos para mostrar que estamos a tentar honrar 
aos nossos ancestrais ou qualquer outro deus envés do 
Deus verdadeiro não é agradável a Deus. Também mostra 
que Deus não quer que nos envolvemos em consulta 
a feiticeiros, médiuns, ou espíritos de qualquer tipo. 
No Novo Testamento Paulo nos adverte que qualquer 
envolvimento em idolatria ou feitiçaria são obras da 
carne e não agradam a Deus. (Gálatas 5:20)

c.	 Finalmente, havia leis morais que Deus deu para ajudar 
o povo aprender como viver uns com os outros em paz. 
Ainda somos responsavíes por essas leis. Nós sabemos 
isto porque elas foram faladas por Jesus nos quatro 
evangelhos e elas foram escritas por Paulo e os outros 
escritores das cartas as igrejas.

Mateus 22:37-40, Jesus resumiu as leis que Ele queria que os 
seus seguidores e crentes obedecesse hoje. (Leia e discuta o 
que Jesus quis dizer.)

Leia João 10:10. Se obedecemos as leis de Deus que tipo de 
vida teremos?

Quando pecamos e seguimos os nossos desejos estamos 
seguindo o plano de Satanás para as nossas vidas. Qual é o 
seu plano de acordo com esse verso?
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Muitas pessoas vêem Deus como um Deus que interfere e que 
tenta impedi-lo de aproveitar a vida. Isso é uma das mentiras 
de Satanás. Deus é o nosso pai celestial amoroso que impõe 
restrições na nossa vida e nos disciplina para nos manter 
longe das consequências do pecado para que possamos ter 
uma vida frutífera e abundante.

Aplicação da História

O que você aprendeu nesta lição? Sobre como viver uma vida 
santa? O que você precisa para fazer parte de sua própria vida?

Doutrina Chave 
•	 Deus deu ao povo leis para que eles soubessem como viver 

uma vida santa.

Conclusão

Deus deu muitas leis no Velho Testamento. Como crentes não 
podemos seguir todas elas. No entanto, devemos amar a Deus e 
o nosso próximo. Jesus disse se fizéssemos isso não quebrariam 
nenhuma das outras leis. Como Cristãos, Deus espera que 
vivamos vidas santas. Vidas que diferência e nos destaca daqueles 
que não são Cristãos. Se você participar nas “práticas e tradições” 
daqueles ao seu redor, você não se destacará e não poderá ser uma 
testemunha do amor e da misericórdia da graça de Deus a eles.

Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles qual o versículo para memorizarem.

•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima 
aula e encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta 
semana. 



38 • unidade 3

•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 

Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – Êxodo 14:1-14
Terça feira – Êxodo 14:15-26
Quarta feira – Êxodo 14:27-31
Quinta feira – Êxodo 15:1-19
Sexta feira – Êxodo 15:20-27
Sábado – Êxodo 20:1-17
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LIÇÃO 5

O Ta b e r n á c u l o

Referências para a História: Êxodo 12:33-36, Êxodo 35-40, 
Levítico 8-9

Versículo para Memorizar: II Coríntios 9:7

“Cada um contribua, segundo propôs no seu coração; não com 
tristeza, ou por necessidade, porque Deus ama ao que dá com 
alegria.”

Oração Inicial: Professor	

Introdução 
Peça alguém para dizer o verso de memória de hoje.

Na noite quando os israelitas saíram do Egipto, Deus instruiu a 
eles para pedirem dos seus vizinhos egípcios ouro, bronze, roupas, 
panos, pedras preciosas e outros itens. Os egípcios estavam com 
muito temor de Deus que eles deram muitas coisas de valor aos 
israelitas e encorajou a eles saírem o mais rápido possível. Desta 
maneira os israelitas saquearam o Egipto. Envés de saírem com 
as mãos vazias como refugiados, eles saíram com grande riqueza.

Contando a História

Depois que os israelitas deixaram o Egipto, Deus liderou a eles para 
o Monte Sião onde acamparam por quase um ano. Enquanto eles 
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estavam lá Deus instruiu a Moisés para construir um tabernáculo 
como o lugar de adoração a Deus. Moisés pediu ao povo que 
estavam dispostos a trazer ofertas voluntárias de ouro, prata, 
bronze, panos, pedras preciosas, e outros itens preciosos para 
ajudar na preparação do tabernáculo. Moisés também convidou 
homens e mulheres com habilidades em carpintaria, metalurgia, 
costura, e outras habilidades para virem e ajudar na preparação 
do tabernáculo e seus móveis. As pessoas começaram a trabalhar 
na construção e fazendo os móveis de acordo com as instruções 
de Deus. O povo deram muitas coisas nas suas ofertas voluntárias 
que Moisés pediu para eles pararem para dar!

Dentro do tabernáculo havia duas salas. Uma sala era chamada 
Santo dos Santos. Nesta sala foi colocada uma caixa de madeira 
coberta de ouro chamada a arca da aliança. Dentro da arca da 
aliança estava as duas tabuas onde os dez mandamentos foram 
escritos nesta sala só podia entrar uma vez por ano num dia 
especial pelo o Sumo Sacerdote para orar pelo o perdão dos 
pecados de todos os israelitas.

A outra Sala no tabernáculo era maior e só os sacerdotes e Levitas 
podiam entrar nela. Os seus móveis eram feitos de três itens: Um 
castiçal de ouro que queimava todo dia e noite para iluminar; a 
mesa onde a oferta de pão era colocada cada semana; e o altar de 
ouro no qual o incesso era queimado dia e noite no mesmo tempo 
que os holocaustos da manhã e da tarde.

Do lado de fora do tabernáculo havia um grande pátio cercado 
com uma parede de tecido grosso. Esse era o pátio onde as pessoas 
vinham para adorar a Deus. Qualquer judeu que estava limpo 
podia entrar nesse pátio. Nesse pátio estava um alta grande de 
bronze onde os sacrifícios eram feitos assim como a grande bacia 
onde os sacerdotes e Levitas se lavavam para mante-se limpos e 
puros diante de Deus.

Quando todo trabalho estava concluído, Moisés inspecionou 
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e elogiou os trabalhadores qualificados porque eles tinham 
feito o tabernáculo e seus móveis exatamente como Deus havia 
ordenado. Moisés abençoo-os e eles montaram de acordo 
com as instruções de Deus. Então Deus disse a Moisés para 
consagrar seu irmão Arão, um descendente de Levi, como 
Sumo Sacerdote. Deus disse que todos os filhos e descendentes 
serviriam como sacerdotes antes Dele. Ele também disse que 
todos outros descendentes da tribo de Levi serviram a Ele como 
ajudantes, conhecidos como Levitas, para ajudar os sacerdotes 
no trabalho do tabernáculo.

Então todo povo reuniu no tabernáculo e Arão dedicou o com 
holocausto e outros sacrifícios a Deus. Quando Arão e Moisés 
levantou suas mãos para abençoar o povo, de repente a glória do 
SENHOR apareceu a todas as pessoas e fogo desceu do SENHOR 
e consumiu TODOS sacrifícios, com ossos e tudo! O povo ficou 
maravilhado e todos se curvaram para adorar a Deus.

Revisando a História

1.	 O que Deus disse para os israelitas pedirem aos egípcios 
quando eles saíram do Egipto?

2.	 Para que propósito Moisés pediu ao povo para dar uma 
oferta?

3.	 Quais foram as coisas que Moisés pediu ao povo para dar?

4.	 Como o povo respondeu?

5.	 Que tipo de obreiros foi necessário para ajudar na construção 
do tabernáculo e as mobílias? 

6.	 Qual item foi colocado nos Santo dos Santos instruído por 
Deus?

7.	 Quem podiam entrar no Santo dos Santos, quantas vezes, e 
para qual propósito?
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8.	 Qual os três itens foram colocados na sala maior do 
tabernáculo instruído por Deus?

9.	 Quem podia entrar nesta sala do tabernáculo? 

10.	Qual os dois itens colocados no pátio do tabernáculo?

11.	Quem podia entrar o pátio do tabernáculo?

12.	Que homem da tribo de Levi foi consagrado como Sumo 
Sacerdote sobre Israel?

13.	Que tarefas foi dada aos filhos de Arão e descendentes?

14.	Que tarefa foi dada aos outros descendentes de Levi, que não 
eram descendentes de Arão?

15.	Depois que Arão fez o holocausto e sacrifícios para dedicar 
o templo e abençoar os israelitas, que coisa maravilhosa 
aconteceu?

Discussão

1.	 De onde vieram os objetos de valor com os quais Deus disse 
ao povo para fazer o tabernáculo e suas mobilas? Deus sabia 
de antemão o que seria necessário e providenciou tudo!

2.	 Por que Deus quer que as pessoas dão com um coração grato 
como os israelitas fizeram? Leia II Coríntios 9:6-7 e discute a 
diferença entre dar relutante, dar por necessidade, e dar com 
um coração disposto e grato.

3.	 Cerimonialmente limpo/impuro. Deus começou os seus 
ensinos sobre a santidade por ensinar os israelitas a 
importância de manter seus corpos limpos e puros. Uma 
pessoa era considerada impura e imprópria para a presença 
de Deus se ela tinha recentemente tido relação sexual, se uma 
mulher estava menstruada ou estava a sangrar depois do 
parto, se a pessoa estava com uma infeção, se tivesse tocado 
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um pessoa ao animal com doenças, ou se tivesse tocado uma 
pessoa morta. Antes de entrar no pátio do tabernáculo a 
pessoa tinha que tomar banho para purifica-se. Jesus ajudou 
muito mas tarde as pessoa a perceberem que era o que estava 
dentro do coração e da mente que verdadeiramente causa 
uma pessoa estar impura.

4.	 Quando o tabernáculo estava a ser feito, exigiu que o povo de 
Deus dessem com sacrifico. Também tinha homens e mulheres 
de habilidades que fizeram o trabalho do tabernáculo e suas 
mobílias. Entre as pessoas que estão aqui nesse estudo, quais 
são as coisas que tem feito por homens e mulheres para fazer 
a casa de Deus um lugar agradável para a adoração a Deus? 
Nós temos habilidades e capacidades diferentes, mas Deus 
quer que estejamos dispostos a fazer o que podemos para a 
sua casa.

Aplicação da História

1.	 Quando você traz uma oferta a Deus você traz com um 
coração grato por tudo que Deus tem feito por você?

2.	 O que pode fazer para ajudar preparar o lugar onde sua 
igreja se reúne para adorar a Deus?

Doutrinas Chaves 
•	 É agradável a Deus quando trabalhamos juntos para criar 

um lugar para adorá-Lo.

•	 Deus deseja que damos com um coração disposto e 
agradável. 

Conclusão

Deus deu aos os israelitas muitas coisas boas e bonitas quando eles 
deixaram o Egipto porque Ele sabia que estas coisas ajudaria no 
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construção do tabernáculo. Quando chegou o tempo de receber 
esses itens, Deus não exigiu que Moisés coletasse as ofertas. Em 
vez disso, só as pessoas que estavam dispostas a dar com alegria e 
com gratidão foram solicitadas a fazerem. Pessoa dispostas foram 
solicitadas para ajudar fazer o tabernáculo e suas mobílias. Deus 
se agrada quando escolhemos dar as nossas ofertas de dinheiro, 
trabalho, tempo, ou outras coisas de forma livre e alegre.

Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles qual o versículo para memorizarem.

•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima 
aula e encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta 
semana. 

•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 

Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – Êxodo 34:1-9 
Terça feira – Êxodo 34:10-17 
Quarta feira – Êxodo 34:18-28 
Quinta feira – Êxodo 34:28-35 
Sexta feira – Números 3:46-47 
Sábado – Deuteronómio 14:28-29
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LIÇÃO 6

Sa c r i f í c i o s,  Of e rta s e Dí z i m o s

Referências para a História: Êxodo 13:11-16, 34:26; Números 
3:46-47, 18:19-20; Levítico 1-6, 27:30-32; Deuteronómio 14:28-
29

Versículo para Memorizar: Levítico 19:2

“Fala a toda a congregação dos filhos de Israel, e dize-lhes: Sereis 
santos, porque eu, o Senhor vosso Deus, sou santo.”

Oração Inicial: Professor

Introdução

Peça alguém para dizer o verso de memória de hoje.

Deus deu instruções a Moisés para construir um tabernáculo para 
que Ele pudesse habitar entre o Seu povo. Deus deu a Moisés as 
leis pelas quais Ele queria que o povo vivesse para que fossem 
santos. Deus sabia que o povo tinham uma natureza humana, 
o que significava que não podiam viver vidas santas e perfeitas. 
Isso eram um problemas porque Deus não podia habitar e nem 
olhar para o pecado. Então Deus deu instruções a Moisés e a 
Arão sobre os sacrifícios e ofertas que o povo deveria fazer para 
mante-los em um relacionamento correto e comunhão com Deus. 
Esses sacrifícios são encontrados nos primeiros sete capítulos do 
livro de Levítico. 
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Contando a História

Deus deu a Moisés as instruções de vários tipos diferentes de 
sacrifícios e ofertas ao SENHOR. A primeira instrução de ofertas 
foi dada por Deus a Moisés na noite em que os israelitas saíram 
do Egipto. A dedicação dos primogénitos homens. Deus ordenou 
que os israelitas redimisse (comprar de Deus) o primeiro filho, 
e dar o primeiro dos gados, cabritos, ovelhas e outros animais 
a Deus. O primogénito, que era “dado” a Deus, era para ser 
resgatado por 5 ciclo todos os anos na celebração da Páscoa. O 
propósito desta oferta era para fazer lembrar os israelitas que 
Deus havia matado o primogénito de todas as casas dos egípcios, 
mas havia “passado” suas casas por causa do sangue que foi 
posto nas ombreiras das portas.

Deus exigiu que as pessoas dessem suas ofertas e sacríficos de 
acordo com sua capacidade. Se um homem era rico, sua oferta era 
para ser uma vaca. Se o homem não fosse tão rico ele podia dar 
uma ovelha ou um cabrito. Um pessoa pobre podia dar um pombo. 

As pessoas foram instruídas que os seus sacrifícios, ofertas e 
dízimos eram para serem oferecidos no tabernáculo, o lugar de 
adoração.

Um sacrifício queimado tinha que ser feito sempre que alguém 
pecava contra Deus ou contra seu próximo. Quando uma pessoa 
reconhecia seu pecado, a primeira coisa que ela tinha que fazer 
era restituir. Deus exigia que um item roubado fosse devolvido 
ou o valor devolvido integramente. Além disso, um adicional de 
20% do valor ser adicionado.

Somente depois que a restituição fosse feita, alguém poderia oferecer 
um holocausto a Deus para pedir seu perdão pelos pecados.

Deus esperava que seu povo permanecesse limpo e santo. Se uma 
pessoa se tornasse “Cerimonialmente” impura e não pudesse ficar 
diante de Deus no tabernáculo, ela teria que se banhar e lavar 
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suas roupas, então, quando fosse considerada limpa novamente, 
ela oferecia um sacrifício de purificação a Deus para ser declarada 
limpa mais uma vez.

Os dízimos dos frutos das colheitas e os dízimos dos animais do 
rebanho também eram exigidos por Deus. O melhor era para ser 
oferecido, nada que tivesse defeito ou doente seria aceito. Esses 
dez por cento do trabalho das mãos de uma pessoa era usados para 
ajudar a sustentar os sacerdotes, os Levitas e trabalho do templo. 
Também para ajudar cuidar das viúvas, órfãos e estranhos que 
precisavam de ajuda durante a sua passagem pela cidade.

Outras ofertas que Deus esperava que o povo desse eram ofertas 
voluntárias de louvor e ações de graças a Ele. Elas podem ser 
oferecidas a qualquer momento.

Revisando a História

1.	 Qual foi a razão para dar o primeiro filho e o primeiro de 
todos os animais a Deus?

2.	 Quanto custou para resgatar o filho primogénito? Com que 
frequência o resgate ocorria? Quando ocorria a redenção?

3.	 Como uma pessoa sabia qual animal era para oferecer como 
um sacrifício a Deus?

4.	 Aonde os sacrifícios, ofertas e dízimos era para serem dados?

5.	 Quais foram os dois requisitos para buscar perdão quando 
uma pessoa pecava contra Deus ou outra pessoa?

6.	 O que uma pessoa tinha que fazer antes de oferecer um 
sacrifício de purificação?

7.	 Qual foi o propósito para dar o dízimo?

8.	 Que tipo de coisas os israelitas foram instruídos a dar o 
dízimo?
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9.	 Quanto é o dízimo?

10.	Que outros tipos de ofertas Deus esperava que o povo desse?

11.	Quando essas ofertas podem ser feitas?

Discussão

1.	 Sob a nova aliança que Jesus deu, não devemos mas redimir 
o filho primogênito a cada ano. No entanto, muitos cristãos 
optam por pedir a seu pastor para ajudá-los a dedicar seu 
filho primogénito ao Senhor em um culto de adoração. É bom 
fazer isso e ainda mais agradável a Deus quando dedicamos 
TODOS os nossos filhos a Ele.

2.	 A restituição era necessária quando alguém pecava contra a 
Deus ou outra pessoa antes da oferta ser feita para o perdão. 
Um exemplo de restituição é visto no Novo Testamento na 
história de Zequeu quando ele prometeu pagar tudo que ele 
tinha levado das pessoas. (Lucas 19:8 e Levítico 7:1-6)

3.	 Quando um holocausto queimado de perdão era oferecido, 
a pessoa que pecou tinha que trazer um animal do seu 
rebanho ao tabernáculo do SENHOR, e diante de Deus e do 
sacerdote confessando seus pecados com sua mão na cabeça 
do animal. Depois ele tinha que matar o animal para mostrar 
que esse animal estava a pagar pelo seus pecados. Que lindo 
retrato da seriedade do pecado e da graça de Deus. A pessoa 
merece morrer, mas Deus leva o sangue do animal no seu 
lugar. O propósito do sacrifício não era porque Deus gostava 
de matar animais, mas para os homens perceberem que Deus 
não leva o pecado levianamente! 

Quando o Rei Davi pecou, ele sabia em seu coração que nem 
um sacríficos agradaria a Deus. Um coração quebrantado 
e um arrependimento verdadeiro é o que agrada a Deus! 
(Salmos 51)
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4.	 Você se lembra da história anterior de algumas coisas pelas 
quais uma pessoa pode precisar oferecer um Sacrifício de 
Purificação? (Uma pessoa seria cerimonialmente impura 
por causa de relações sexuais, descargas corporais, parto, 
doença, tocar um animal impuro ou doente ou tocar um 
cadáver.)

5.	 Falem o versículo de memorizar juntos. Explique que 
“consagrar” significa separa-se das coisas impuras e profanas 
ao nosso redor.

Como isso afeta nossas vidas hoje? Tal como acontece com 
muitos outros ensinamentos do Velho Testamento. Deus 
ensinou seus princípios no Velho Testamento no reino físico 
e visível, então Jesus pegou esses princípios e os aplicou 
para nós no reino espiritual. A santidade é o que Deus 
deseja em cada um de nós. Deus deseja que somos “limpos” 
espiritualmente. Quais são algumas coisas neste mundo com 
as quais podemos entrar em contanto que podem causar 
“impureza espiritual”?

Contanto com um curandeiro e coisas relacionadas à 
comunicação com os ancestrais e cerimónias religiosas 
tradicionais, fofoca, calúnia, ciúme, adultério. Também 
coisas como o tipo errado de TV, filmes, livros, sites no 
computador/celular, (pornografia), etc. Leia Filipenses 4:8. 
Com base nesse versículo, como você identificaria o “tipo 
errado” de influências em suas vida?

6.	 Exemplos bíblicos de impureza (se o tempo permitir)

a.	 Leia Isaías 6:5 que pecado o profeta Isaías estava 
convencido?

b.	 Leia Mateus 12:34-37. De acordo com essa passagem, de 
onde vêm os lábios impuros?

c.	 De acordo com Filipenses 4:8, em que tipo de coisas 
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Paulo diz que Deus deseja que pensemos e coloquemos 
em nossas mentes?

d.	 Leia Tito 2:11-14. O que o Espírito Santo nos ensina a 
dizer NÃO?

e.	 Leia I Timóteo 5:22b. Deus está a trabalhar em nós para 
nos tornar puros e santos, mas também temos que fazer a 
nossa parte! Devemos aprender a evitar as coisas que nos 
tornam “impuros.”

f.	 O que acontece hoje quando percebemos que nos 
tornamos impuros? I João 1:9; Romanos 1:28-32

g.	 Finalmente, em Romanos 12:1-2, aprendemos que 
devemos oferecer nossos próprios corpos e mentes puras 
como um sacrifício a Deus

Aplicação da História

Havia muitas outras leis que Deus deu aos israelitas que 
relacionavam com o sistema sacrificial. Não estamos mais sujeitos 
a essas leis porque Cristo foi o nosso sacrifício de uma vez por 
todas. No entanto, podemos aprender muitas coisas estudando o 
livro de Levítico e os vários sacrifícios.

Alguns exemplos são: 

•	 O pecado é um assunto sério para Deus.

•	 Que o sangue é o pagamento pelo pecado.

•	 Deus deseja que vivemos vidas santas e mantenham as 
livres do pecado.

•	 Deus deseja que honremos Ele com gratidão e louvor.

•	 Deus quer que damos os nossos dízimos e ofertas de boa 
vontade.
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O que você aprendeu da lição hoje? Como você usará o que você 
aprendeu na sua vida!

Doutrinas Chaves 
•	 Quando pecamos, Deus quer restaurar o nosso 

relacionamento como Ele e como os nossos semelhantes, 
buscando perdão e restituição quando necessário. 

•	 Uma maneira pela qual Deus nos pede para mostrar as 
nossa gratidão a Ele é através do dízimo. 

•	 Deus deseja que oferecemos ofertas voluntárias a Ele em 
gratidão por tudo o que Ele fez por nós.

Conclusão

Aprendemos que é bom dedicar nossos filhos, especialmente nosso 
primogénito, a Deus. Aprendemos que, quando pecamos, Deus 
espera que busquemos o perdão e façamos restituição pelo mal 
feito. Também aprendemos que Deus exige que demos o dízimo ou 
devolvemos a Deus 10% do que Ele nos deu. Além do que exige 
de nós, ele nos dá a oportunidade de dar ofertas voluntárias a Ele 
para mostrar nossa gratidão por tudo o que ele fez por nós.

Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles qual o versículo para memorizarem.

•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima aula e 
encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta semana. 

•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 
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Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – Êxodo 16:1-10
Terça feira – Êxodo 16:1-21
Quarta feira – Êxodo 16:22-25
Quinta feira – Números 11:1-6 
Sexta feira – Números 11:31-34
Sábado – Números 13:27-31



Un i d a d e 4:  Jo s u é e 
o s Juí  z e s
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LIÇÃO 1

As Bê n ç ã o s Pe r d i d a s

Referências para a História: Êxodo 16:1-13; 17:1-7; Números 
11:1-6; 31-34; 13:27-31; 14:20-25, 33

Versículo para Memorizar: Filipenses 2:14

“Fazei todas as coisas sem murmurações nem contendas.”

Oração Inicial: Professor

Introdução

Peça alguém para dizer o verso de memória de hoje.

Deus não tirou os israelitas da escravidão no Egipto para 
viverem no deserto. O Seu plano era para leva-los a terra que 
Ele prometeu a Abraão que daria aos descendentes de Abraão. 
A terra que mana leite e mel e todas coisas boas! Infelizmente as 
suas queixas, falta de fé e desobediência causou um atraso de 40 
anos e punição de toda uma geração de adultos.

Contando a História

Depois de terem saído do Egipto a caminho da Terra Prometida 
os israelitas testaram a paciência de Deus muitas vezes. A 
primeira queixa foi a falta de comida. Deus mandou o maná (pão 
do céu) para comer de manhã e codomizes carne (um pássaro) 
para comer a tarde. Enquanto viajavam as pessoas reclamaram 
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porque estavam com sede. Enão Deus disse a Moisés para tocar 
uma rocha e água saiu da rocha. Água suficiente para todo povo 
e seus animais. Algumas pessoas reclamavam das dificuldades de 
viver e viajar no deserto. Deus cansou das queixas e mandou um 
fogo que começou a queimar o acampamento. O povo clamou a 
Moisés, quem orou a Deus e o fogo apagou. Mais tarde o povo 
começou a reclamar sobre a comida que Deus estava a fornecer. 
Eles falavam como era boa a comida no Egipto: a carne, o peixe, 
os pepinos, melão, cebola e alho. Naquela noite Deus mandou 
muitos codomizes que era difícil andar por que o chão estava 
cheio. Todas famílias juntaram tudo que podiam comer e ainda 
havia codomizes por todo lado. Mas quando eles começaram 
a comer, aqueles que haviam reclamado ficaram doentes e 
morreram. Sepultaram muitas pessoas naquele lugar.

Deus conduziu os filhos de Israel à extremidade da Terra 
Prometida. Mas, havia muitos que não acreditavam que Deus 
fosse capaz de os ajudar a conquistar o povo que morava na 
Terra Prometida. Josué e Calebe lembraram a eles que Deus 
havia agido em seu favor muitas vezes e havia prometido os 
ajudar a conquistar Canaã. Eles tentaram convencer o povo a ser 
obediente a Deus e entrar na terra. Mas as pessoas estavam com 
medo e recusaram. Então Deus decidiu que eles deviam vagar no 
deserto por 40 anos até a geração presente morrer, e a próxima 
geração poderia entrar na Terra Prometida. De todos os adultos 
de sua geração, somente Josué e Calebe poderiam entrar na Terra 
Prometida.

Revisando a História

1.	 Por que Deus tirou os filhos de Israel da escravidão do 
Egipto?

2.	 Quais foram as queixas que o povo fez e como Deus 
respondeu? (sem comida, sem água, dificuldades no caminho, 
a mesma comida)
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3.	 Apesar das reclamações do povo Deus foi paciente e 
determinado a manter a promessa que Ele fez para Abraão. O 
que aconteceu que Deus atrasou em cumprir a Sua promessa 
por 40 anos?

4.	 Como Deus recompensou Calebe e Josué pela sua fé e 
coragem?

Discussão

1.	 A Provisão da Promessa de Deus

Leia Mateus 6:25-33. (discute a diferença entre “todas essas 
coisas” como comida, bebida, roupa, e abrigo necessário 
e “todas as outras coisas” na nossa vida que desejamos.) 
Observe também que essa é uma promessa condicional. 
Temos que fazer a nossa parte se queremos que Deus faça a 
Sua. Qual é a condição em que Deus fez essa promessa?

2.	 Contentamento

Leia Filipenses 4:11-13, I Timóteo 6:6, 8 e Hebreus 13:5. 
Peça aos alunos da classe para identificar quais destes versos 
nos ensina sobre contentamento.

3.	 Reclamar e Resmungar 

Leia Filipenses 2:14. Quais instruções sobre reclamação deu 
Paulo aos membros da igreja?

No fim dos 40 anos no deserto Moisés lembrou aos israelitas 
como Deus havia providenciado para eles. Leia Deuteronómio 
8:2-4. Peça aos alunos para dizer todas as coisas que Deus fez 
para os israelitas. 

Os israelitas eram resmungões e reclamadores PORQUE eles não 
havia aprendido como serem agradecidos! Se deixamos os nossos 
corações e mentes focados em tudo que Deus já fez por nós e 
continuamente expressar a nossa gratidão seremos contentes com 
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o que temos e seremos capazes de confiar em Deus para suprir as 
nossas necessidades diária. Se temos necessidades, Jesus nos falou 
para pedirmos a Deus para as suprir. Ele nos deu o exemplo do 
“Pai Nosso” – O “pão nosso de cada dia” estava a pedir pelo pão 
diário e também outras necessidades básicas.

Aplicação da História

1.	 Quais são as coisas que você reclama?

2.	 Baseado na lição de hoje, como Deus se sente quando 
reclamamos e resmungamos?

3.	 Como o ciúme leva a queixa e falta de contentamento?

4.	 O que devemos fazer para evitar o ciúme?

5.	 O que aprendeu da lição de hoje que pode ajudar a praticar 
o contentamento com o que Deus lhe deu?

Doutrinas Chaves 
•	 Reclamações e falta de fé em Deus podem significar bênçãos 

perdidas para nós e outros ao nosso redor.

•	 A desobediência desagrada a Deus.

Conclusão

Deus planeou para abençoa os filhos de Israel através de tira-los 
da escravidão no Egipto e dar á eles a sua própria terra onde eles 
podiam viver como homens livres. A sua falta de contentamento e 
confiança nEle os impediu de receber a bênção que Ele pretendia 
dá-lhes. Vamos fazer todo possível para confiar totalmente em 
Deus e sermos gratos por tudo que ele tem nos dado para não 
perdemos as suas bênçãos que Ele tem reservado para nós!



58 • unidade 4

Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles qual o versículo para memorizarem.

•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima 
aula e encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta 
semana. 

•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 

Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – Josué 1:1-7
Terça feira – Josué 5:1-9
Quarta feira – Josué 5:10-15
Quinta feira – Josué 6:1-21 
Sexta feira – Josué 6:22-27
Sábado – Josué 24:1-15
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LIÇÃO 2

A Te r r a Pr o m e t i d a

Referências para a História: Josué 1:5-7; 5:13-15; 6:1-21; 23:14, 
24:15

Versículo para Memorizar: Josué 23:14

“Eis que vou hoje pelo caminho de toda a terra; e vós sabeis em 
vossos corações e em vossas almas que não tem falhado uma só 
palavra de todas as boas coisas que a vosso respeito falou o Senhor 
vosso Deus; nenhuma delas falhou, mas todas se cumpriram.”

Oração Inicial: Professor

Introdução

Pergunte: As histórias dos filhos de Israel sob a liderança de 
Moisés são encontradas a onde?

O Velho Testamento está dividido em muitos grupos de livros 
diferentes.

Génesis a Deuteronómio são chamados os Livros da Lei.

Hoje começamos com o próximo grupo chamados Livros de 
História. Os livros de História começa com Josué e vai até Ester. 
(Peça a eles para lerem ou falar os livros de História juntos.)

Peça a um aluno para falar o verso de memória de hoje.
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Antes de Moisés morrer, ele chamou a nova geração de israelitas 
juntos para falar com eles. Ele lembrou a eles as Leis que Deus 
havia dado para obedecer. Ele disse; os que fossem cuidadosos 
em obedecer as Leis de Deus que ele ajudariam a conquistar 
Canaã e eles habitariam em paz com seus inimigos e teriam 
bastante comida para comer. Moisés também lembrou dos 
milagres que Deus havia realizados no Egipto quando os seus 
pais estavam a sair do Egipto. Ele os lembrou que Deus havia 
lhes dado maná todos os dia para eles lembrarem que “o homem 
não vive só de pão, mas de todas as palavras que sai da boca do 
Senhor.” Ele lhes disse que Deus havia providenciado para outras 
necessidades também. As suas roupas não ficaram velhas, os seus 
pés não incharam durante o seu tempo no deserto. Então Moisés 
apresentou Josué a eles como o novo líder que estaria com eles ao 
conquistarem Canaã. Então, Moisés subiu ao monte Nebo onde 
ele morreu. (Deuteronómio 8:2-4; 10:13-31; 31:14; 34:5)

Contando a História

Josué era o assistente de Moisés e o general do exercito dos 
israelitas. Deus encorajou Josué. Ele disse a Josué, “Assim como 
eu estava com Moisés, eu estarei contigo.” Nunca lhe deixarei ou 
lhe abandonarei...Seja forte e corajoso porque você liderar este 
povo a terra da herança que eu prometi aos seus pais para lhes 
dar. Tenha cuidado de obedecer todas as leis que o meu servo 
Moisés lhes deu.”

Mais tarde, antes da batalha de Jericó, “o Comandante do 
exercito do SENHOR” apareceu a Josué. Josué viu o homem 
em pé com a espada na mão e pergunto-lhe, “é por nós ou pelo 
inimigo?” O Comandante respondeu, “Não, mas venho como 
comandante do exercito do SENHOR, eu tenho vindo.” Então o 
Comandante deu instruções a Josué de como conquistar Jericó. 
O exercito dos israelitas era para marchar em volta a Jericó 
uma vez por dia durante seis dias. Mais no sétimo dia o exercito 



• 61unidade 4

deve marchar sete vezes em volta de Jericó, depois os sacerdotes 
tocarão as trombetas enquanto os outros homens gritam e o 
murro cairá e para que possam entrar e conquistar a cidade. 
Essa eram instruções incomuns, mas Josué segui-as e Jericó foi 
conquistado. Josué continuou a liderar o povo para derrotar os 
cananeus. Isso levou muitos anos, mas eventualmente Canaã foi 
conquistado e Josué dividiu as terras entre as 12 tribos. Antes 
de Josué morrer ele juntou o povo uma última vez. Ele lembrou 
a eles tudo que Deus tinha feito por eles dizendo, “Vocês sabem 
com todo seu coração e sua alma que nenhuma das promessas de 
que Deus nós deu falhou. Todas promessas foram cumpridas.” 
Então Josué encorajou-os a continuarem a amar e obedecer a 
Deus. Ele lhes disse para não adorarem os ídolos dos povos ao 
seu redor, “Mas se servir ao SENHOR lhe parecer indesejável, 
escolha hoje para si mesmo quem você servirá neste dia... Mas eu 
e a minha casa serviremos ao SENHOR.” 

Revisando a História

1.	 Quem foi o líder dos israelitas depois que Moisés morreu?

2.	 O que Deus disse para encorajar Josué o novo líder?

3.	 Quem apareceu a Josué antes da batalha de Jericó?

4.	 O que é que eles disseram um para o outro?

5.	 Quais instruções o “Comandante do exercito do SENHOR” 
deu a Josué?

6.	 Uma vez que os israelitas conquistaram Canaã, com a ajuda 
de Deus, o que Josué fez?

7.	 Antes de Josué morrer ele falou com os israelitas uma última 
vez. Quais duas coisas importante ele lhes disse?
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Discussão

1.	 Há várias vezes no Velho Testamento quando uma forma 
“humana” de Deus, geralmente chamada O SENHOR ou 
anjo do SENHOR aparecia a um humano.

•	 O SENHOR apareceu a Agar. (Génesis 16:7-13)

•	 O SENHOR apareceu a Abraão. (Génesis 17:1)

•	 Um homem/Deus apareceu a Jacó. (Géneses 32:2, 4, 30; 
39:9-13)

•	 O SENHOR apareceu a Moisés. (Êxodo 3:2, 4, 14-15)

•	 O Comandante do exercito do SENHOR apareceu a 
Josué. (Josué 5:14)

•	 O SENHOR também apareceu a outros quem ainda 
estaremos a estudar.

O SENHOR era Deus numa forma humana (Jesus) antes do 
nascimento de Jesus.

2.	 Um dos aspetos mais importante da lição de hoje é a 
realização final de todas menos uma das promessas que Deus 
fez a Abraão centenas de anos antes – que seus descendentes 
seriam mais numerosos do que as estralas e que Deus um dia 
lhe daria Canaã como herança. 

Qual foi a promessa que não tinha sido cumprida nesse 
tempo? (Deus abençoaria todos os povos na terra através dos 
descendentes ou semente de Abraão.) Essa promessa seria 
cumprida muito mais tarde na vida, morte e ressurreição de 
Cristo.

3.	 Assim como nos dias de Josué, cada um de nós temos que 
decidir para nós mesmos se servimos o SENHOR, ou se 
servimos outros deuses. Não podemos servir ambos.
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4.	 Quais são alguns dos “ídolos” que permitimos desviar os 
nossos corações de Deus? (Família, televisão, ou qualquer 
coisa que nos afasta do nosso relacionamento diária com 
Deus.)

Leia II Coríntios 6:14-17.

O que significa sair do meio deles e ser separado? (Isso quer 
dizer que devemos viver isolados? Ou quer dizer que não 
devemos deixar que as nossas vidas sejam influenciadas pela 
maneira que as pessoas ao nosso redor vivem.)

Deus quer que vivamos vidas justas num mundo injusto 
(como Noé fez) para que possamos ser luz num mundo de 
trevas. Devemos viver de tal maneira que outros vão notar a 
diferença e vão ser atraídos para a luz da presença de Deus e 
entrarem num relacionamento com Ele.

Aplicação da História 
1.	 Meus amigos, vizinhos, ou pessoas com quem trabalho sabem 

que sou crente porque a minha vida mostra a diferença?

2.	 Estou permitindo que as coisas do mundo tomem o lugar de 
Deus na minha vida?

3.	 Que mudança preciso fazer na minha vida para realmente 
“servir a Deus”?

Doutrina Chave 
•	 Deus cumpre as Suas promessas.

Conclusão

Deus prometeu a Abraão que os seus descendentes seriam 
numerosos como as estrelas e que um dia ele daria Canaã como 
herança a eles. Centenas de anos depois Deus cumpriu as suas 
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promessas. Deus é um Deus em quem podemos confiar. Mas 
cada um de nós devemos escolher se vamos servi a Ele ou outros 
“deuses” do mundo.

Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles qual o versículo para memorizarem.

•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima 
aula e encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta 
semana. 

•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 

•	 Memorize os nomes dos livros de História do Velho 
Testamento.

Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – Juízes 2:1-5
Terça feira – Juízes 2:6-15
Quarta feira – Juízes 2:16-23
Quinta feira – Juízes 3:1-6 
Sexta feira – Juízes 3:7-14
Sábado – Juízes 3:15-31
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LIÇÃO 3

Ca d a Ho m e m Fe z Co n f o r m e Lh e 
Ag r a d ava (Juí  z e s – Gi d e ã o)

Referências para a História: Juízes 2:10-23; 6-7

Versículo para Memorizar: Salmos 78:3-4

“Os quais temos ouvido e sabido, e nossos pais no-los têm 
contado. Não os encobriremos aos seus filhos, mostrando à 
geração futura os louvores do Senhor, assim como a sua força e 
as maravilhas que fez.”

Oração Inicial: Professor

Introdução

A lição de hoje vem do livro de Juízes. Em que grupo de livros do 
Velho Testamento está o livro? (História)

Vamos dizer os livros de História juntos que aprendemos de 
memória juntos. (Revisar se for necessário.) 

Na lição de hoje, os israelitas irritaram Deus por viverem para si 
próprios em vez de Deus e esquecendo de adorar a Ele e ensinar 
as Suas leis para a próxima geração. Juízes 2:10 nos diz que uma 
geração de israelitas cresceu e não conheciam o SENHOR ou 
tudo que Ele havia feito por Israel. É muito importante que cada 
geração ensine a próxima geração sobre o amor de Deus e sua 
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fidelidade para que os nossos filhos e netos não deixem de servir 
a Deus.

Deus não trabalha através de nós ao menos que escolhemos Lhe 
servir e obedecer

Contando a História

Os filhos de Israel esqueceram Deus. Eles se afastaram Dele 
e começaram a adorar os ídolos que os povos ao seu redor 
adoravam. Eles viviam para satisfazer a seus próprios em vez de 
Deus. Isso irritou a Deus, então Ele não os protegeu quando os 
seus inimigos lhes atacaram. Os seus inimigos roubaram a suas 
poses e animais. Eles destruíram as suas colheitas e casas. Então o 
povo clamou a Deus para os salvar então Ele levantou juízes para 
ajuda-los a vencer os seus inimigos. Então o povo seguia a Deus 
enquanto o juiz vivia, mas quando o juiz morria eles voltavam 
a adorar ídolos. Então Deus ficava irritado e mandava inimigos 
para afligir o povo e mais outro vez eles clamavam a Deus.

Um dos juízes que Deus levantou era de nome Gideão. Os 
midianitas estavam oprimindo as pessoas da vila de Gideão e aos 
a redores. Era tão ruim que as pessoas foram viver em cavernas e 
montanhas tentando se esconder dos seus inimigos. Quando eles 
tentavam plantar as suas culturas, os midianitas viam e destruía 
não somente as culturas, mas todos os animais que ele achavam. 
As pessoas estavam sobre uma grade pobreza e começaram a 
clamar ao SENHOR. Então o “anjo do SENHOR” veio a Gideão 
e lhe encontrou a esconder dos midianitas no lagar tentando 
trilhar um pouco de trigo que ele conseguiu salvar dos midianitas.

O anjo disse, “O SENHOR está contigo, poderoso guerreiro!”

Gideão respondeu, Se o Senhor está connosco porque tudo isso 
tem acontecido connosco? Não, o SENHOR nos abandonou.”

Então o anjo disse a Gideão a mensagem que Deus tinha para 
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ele. “Vai na força que você tem e livrará Israel das mãos dos 
midianitas. Estou enviando você. Mas Gideão disse, “ eu sou da 
tribo mais fraca, Manasse, e sou o mais novo da minha família. 
Posso eu salvar Israel? “Eu estarei com você.” Disse o SENHOR.

Deus também sabia que o pai de Gideão tinha levantado ídolo 
e altar para todos na vila para eles adorarem Baal. Deus disse 
a Gideão que ele tinha que destruir o ídolo e o altar. Ele disse, 
“Toma o boi do seu pai para derrubar o altar e o ídolo e destrua 
eles. Depois construa um altar apropriado ao SENHOR seu Deus 
e sacrifica o boi no altar.” Então Gideão fez como Deus havia 
lhe instruído naquela noite. No dia seguinte as pessoas da vila 
ficaram zangadas e vieram ao pai de Gideão. Eles disseram que 
Gideão deve morrer pelo o que ele fez. Mas o pai de Gideão 
disse, “ Se Baal é realmente um deus, ele pode defende a si mesmo 
quando alguém destruiu seu altar.” 

Agora os midianitas começaram a juntar-se e preparar para 
outra invasão de Israel. Então Gideão enviou uma mensagem aos 
homens que estavam dispostos a lutar para vir e junta-se a ele e 
32.000 homens vieram. Mas Deus disse a Gideão, que são muitos 
homens. Eu não quero que Israel se gabe que eles derrotaram 
os seus inimigos sozinhos. Diga aos homens que aqueles que 
estão com medo podem voltar para casa. Então 22.000 homens 
retornaram para casa e 10.000 homens ficaram com Gideão 
para lutar com os midianitas. Mas Deus disse a Gideão ainda há 
muitos homens. Observem quando bebem do rio. Aqueles que 
ajoelham para beber como um animal deve mandar para casa. 
Aqueles que colocam água nas mãos e trazem a boca para beber 
podem ir contigo. Apenas 300 homens puseram a água nas suas 
mãos para trazer a boca para beber. Deus disse, com estes pouco 
homens eu entregarei os midianitas as suas mãos.

Gideão e seus homens foram e acamparam na montanha. Os 
midianitas eram tão numerosos que pareciam um enxame de 
gafanhotos. Eles pareciam mais numerosos do que as estrelas 
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no céu. Naquela noite Deus instruiu Gideão como atacar os 
inimigos. Os trezentos homens ficaram longe um do outro, mas 
cercando o acampamento dos midianitas. Cada homem levava 
uma trombeta, uma tocha e um grade jarro de barro vazio. Sob 
o comando de Gideão cada um tocou a trombeta, e quebrou os 
jarros de barro fazendo um grade barrulho. Depois gritaram, 
“A espada do SENHOR e de Gideão.” Então eles ergueram as 
suas tochas. Cada homem manteve na sua posição, mas Deus 
confundiu os midianitas e eles começaram a matar uns aos outros. 
Alguns dos midianitas fugiram. Gideão mandou dizer aos seus 
companheiros israelitas e eles vieram para matar os midianitas 
que tentava escapar de Israel.

O povo de Israel pediu a Gideão que os governasse. Mas Gideão 
respondeu, “Eu não governarei sobre vocês, nem governará meu 
filho sobre vocês. O SENHOR governará sobre vocês.”

Durante os próximos 40 anos enquanto Gideão vivia o povo 
serviu a Deus. Mas assim que ele morreu o povo esqueceu o que 
Deus tinha feito para eles. Eles se afastaram de Deus e começaram 
a adorarem ídolos novamente.

Revisando a História

1.	 O que os israelitas fezeram que irritou Deus?

2.	 Como Deus respondeu?

3.	 Como o povo agiu quando eles enfrentaram tempos difíceis 
e seus inimigos?

4.	 Quem foram os inimigos de que Israel enfrentou nesta 
história?

5.	 Como o povo estavam a viver quando clamaram a Deus por 
ajuda?

6.	 Quem Deus levantou para os ajudar?
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7.	 O que Gideão estava a fazer quando o anjo do SENHOR 
veio a ele?

8.	 Porque Gideão disse que ele não era a pessoa para este 
trabalho?

9.	 O que o anjo lhe disse?

10.	O que Deus disse a Gideão para fazer com o altar e o ídolo 
de Baal?

11.	Como as pessoas da vila reagiram?

12.	O que disse o pai de Gideão?

13.	Quantos homens vieram a Gideão para lutar contro os 
midianitas?

14.	O que Deus disse a ele e por que?

15.	Quais homens Gideão disse que podiam voltar para casa?

16.	Quantos homens voltaram para casa?

17.	Quantos homens ficaram para lutar?

18.	O que Deus disse sobre os 10.000 homens que restavam?

19.	Como Deus disse a Gideão para decidir quem enviar para 
casa?

20.	Quantos retomaram para casa?

21.	Quantos ficaram para lutar?

22.	Quais foram as três coisas que Deus disse para os homens 
levarem?

23.	Como eles deveriam usar essas três coisas?

24.	O que aconteceu quando eles obedeceram as instruções de 
Deus?
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25.	O que as pessoas queriam que Gideão fizesse? 

26.	Como Gideão respondeu?

Discussão

1.	 Nesta história mais uma vez ouvimos sobre “o anjo do 
SENHOR”, um outro exemplo de Jesus a aparecer na carme 
antes de seu nascimento físico.

2.	 Na lição de hoje vimos como foi fácil para uma geração 
crescer que não conheciam a Deus e o que Ele tinha feito 
para eles. Leia Deuteronómio 6:6-12.

•	 O que Deus ordenou os israelitas que saíram do Egipto 
a fazer para que a próxima geração lhe conhecesse?

•	 Quais são algumas coisas que podemos fazer para não 
esquecer Deus?

•	 Quais são algumas coisas que podemos fazer para ter 
certeza que estamos a ensinar os nossos filhos sobre 
Deus?

3.	 O tempo dos juízes foi um tempo quando o povo fazia o que 
eles queriam envés de viver em obediência a Deus. Podemos 
comparar esse tempo de escuridão espiritual na história dos 
israelitas com o nosso mundo hoje? Dá exemplos.

4.	 É muito interessante que quando o SENHOR veio a Gideão, 
quem estava com medo dos midianitas e escondeu-se dentro 
da prensa de vinha onde debulha trigo, que o SENHOR 
saúda com estas palavras “Guerreiro poderoso.” Pode 
imaginar a expressão na face de Gideão quando ele ouviu 
essas palavras? Com certeza o SENHOR tinha um sorriso 
na sua face. Talvez Ele tentou morder a sua língua para não 
rir. Mas, Deus conhece o nosso potencial. Ele sabe o que 
podemos ser e Ele nos ver assim. Ele viu Gideão como um 



• 71unidade 4

guerreiro poderoso que ele podia ser – não o pequeno homem 
medroso que estava a se esconder. Deus nos vê da mesma 
maneira. Não gostaria de se ver com os olhos de Deus! A 
prospetiva pode ser incrível!

5.	 Ante que Gideão pudesse servir a Deus, ele teve que quebrar 
os ídolos e os altares que sua família tinha. O mesmo é 
verdade na nossa vida. Não podemos servir a Deus, se 
estamos apegado a algo impio. Leia II Coríntios 5:17 e II 
Coríntios 6:15-16. Deus é um Deus ciumento. O Seu Espírito 
não trabalhará na sua vida se você estar a servir o maligno 
em qualquer maneira. Quais são algumas coisas na nossa 
cultura que deveram ser quebradas e destruídas para que 
Deus possa nos usar para a sua glória?

6.	 Gideão é um exemplo para nós de como Deus escolhe a 
trabalhar através de pessoas. Ele quer fazer de tal maneira 
para que Ele receba a glória e não nós! Quando Deus nos dar 
uma tarefa para fazer não pesamos que PODEMOS fazer – 
isso é bom! Isso quer dizer que devemos depender em Deus 
e permitir que Ele realize através de nós! Dessa maneira o 
poder de Deus será evidente para os crentes e não crentes e 
Ele receberá toda glória.

7.	 Note que das três coisas que Deus disse aos 300 homens para 
carregar, nenhuma delas foram armas! Ele lhes deu instruções 
a que fazer e eles obedeceram, depois permaneceram firmes 
enquanto Deus e seus anjos fizeram o trabalho. Isso é sobre 
a batalha espiritual. (Efésios 6:10-20) Devemos orar a 
Deus sobre os problemas que enfrentamos, escutando com 
cuidado as suas instruções, e ficando firmes no conhecimento 
que Ele fará o que Ele disse que fará” A palavra de Deus, é a 
Verdade, é a única arma espiritual que temos.

8.	 Depois que os midianitas foram derrotados, os israelitas 
queriam fazer de Gideão o seu rei. Gideão disse não. Ele 
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disse a eles “Deus é o nosso governante ou rei.” Muitas vezes 
as pessoas querem levantar outros para posições que Deus 
nunca quis que ela ocupasse. As vezes colocamos pessoas 
que conhecemos e amamos acima de Deus. Devemos lembrar 
constantemente que não há ninguém como Deus e ninguém 
pode tomar o Seu lugar.

Aplicação da História

1.	 Está você a fazer a sua parte em ensinar a próxima geração 
sobre Deus?

2.	 Está a viver para agradar você mesmo ou Deus?

3.	 Está a passar tempo na Palavra de Deus para que você esteja 
preparado para ficar firme? E lutar com o nosso inimigo e os 
seus demónio quando eles atacarem?

Doutrinas Chaves 
•	 Deus não quer que esquecemos quem Ele é ou o que Ele 

tem feito por nós.

•	 Deus trabalha através de nós, mas Ele faz isso de uma 
maneira em que Ele recebe a glória.

Conclusão

Leia Salmos 78:1-8

Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles qual o versículo para memorizarem.

•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima 
aula e encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta 
semana. 
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•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 

•	 Memorize os nomes dos livros de História do Velho 
Testamento.

Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – Rute 1:1-14
Terça feira – Rute 1:15-22
Quarta feira – Rute 2:1-7
Quinta feira – Rute 2:8-23
Sexta feira – Rute 3:1-18
Sábado – Rute 4:1-22
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LIÇÃO 4

Bo a z: O Pa r e n t e Re d e n t o r 

Referências para a História: O Livro de Rute

Versículo para Memorizar: Deuteronómio 10:18

“Que faz justiça ao órfão e à viúva, e ama o estrangeiro, dando-
lhe pão e roupa.”

Oração Inicial: Professor

Introdução

A lição de hoje vem do livro de Rute. Qual grupo de livros está 
Rute? (História)

Vamos ver se conseguimos falar os livros de História juntos de 
memória. (tenha o grupo falar junto como você.)

Como aprendemos na história da semana passada, nos dias 
dos juízes os israelitas experimentaram muitas dificuldades por 
causa de suas desobediência a Deus. Muitas vezes os inimigos 
destruíram as suas plantações e isso causava muita fome no país. 
As vezes Deus mandava fome para chamar a atenção do povo, 
para que eles arrependessem e voltassem para Ele. 

Contando a História

Nos dias dos juízes Noemi vivia com seu esposo e seus dois filhos 
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em Belém. Uma fome severa veio sobre a terra então seu marido 
deixou a terra nos cuidados de um parente e levou a sua família 
para a terra de Moabe, uma terra de adoradores de ídolos. 
Enquanto estavam lá o marido de Noemi faleceu. Seus filhos 
escolheram ficar em Moabe e casaram com mulheres moabitas 
de nome Orfa e Rute. Em pouco tempo seus filhos também 
faleceram. Noemi ouviu que a fome em Belém tinha terminado 
então ela decidiu voltar para sua terra. Ela falou as suas noras 
dizendo que elas deviam ficar em Moabe com seus pais e casar 
com homens moabitas. Orfa concordou com ela e voltou para 
os seus pais. Mas Rute recusou de deixar Noemi dizendo, “ Não 
insista para que eu lhe deixe. Onde quer que você fôr eu irei. Onde 
ficar eu ficarei. Seu povo será meu povo e seu Deus será meu Deus.”

Quando Noemi retornou a Belém com Rute, toda a vila estavam 
a falar sobre isso. Noemi disse as mulheres de Belém para chamar 
ela Mara – que significa amarga em vez de Noemi que significa 
– agradável. “Ela disse a elas, Eu sai cheia e retornei vazia. O 
SENHOR tem me afligido muito.”

As mulheres necessitavam comida, então Rute ajudou em ir aos 
campos ao redor de Belém para colher sobras de cevado onde 
quer que pudesse encontrá-la. O primeiro campo que Rute 
chegou pertencia ao um homem de nome Boaz quem era parente 
de Noemi. Boaz foi muito bondoso com ela e disse a ela para 
colher somente nos seus campos e que ele protegeria a ela. Ele 
informou os seus trabalhadores para deixarem grãos extras para 
que ela tivesse comida suficiente para Noemi e para si mesma. 
Depois do fim da colheita das cevadas, Rute colheu os restos dos 
trigo nos campos de Boaz também. Noemi era muito velha para 
retornar a agricultura no campo da herança do seu marido, então 
ela decidiu vender a um parente. Boaz, um parente de Noemi, era 
“o parente redentor” quem comprou o campo e também casou 
com Rute para criar uma linhagem familiar para Noemi e seu 
falecido marido.
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Mais tarde Rute deu parto a um filho e as mulheres de Belém 
abençoaram Noemi dizendo, “Bendito seja o SENHOR, quem 
neste dia não deixou você sem um “parente redentor.” Que o seu 
nome seja afamado em Israel. Você é abençoada porque a sua 
nora, quem lhe ama muito e quem é melhor do que sete filhos, 
deu parto a um filho!”

Então Noemi levou a criança e deitou-lhe no seu colo e cuidou 
dele. Todas as mulheres disseram, “Noemi tem um filho!” a 
criança foi chamada Obede e foi o avô do Rei Davi. 

Revisando a História

1.	 A onde Noemi e a sua família viviam no começo da história?

2.	 Por que Noemi e a sua família mudaram para Moabe?

3.	 O que aconteceu como o esposo e filhos de Noemi?

4.	 Que notícia Noemi recebeu de Belém? 

5.	 O que ela decidiu fazer?

6.	 O que ela disse as suas noras para fazer?

7.	 Como elas responderam?

8.	 O que Rute fez para ajudar com comida para Noemi e ela?

9.	 De quem era o campo que Rute entrou?

10.	Que instruções Boaz deu a Rute?

11.	Que relacionamento Boaz tinha com Noemi?

12.	O que Boaz fez para Noemi e Rute?

13.	O filho de Boaz e Rute era o avô de qual descendente 
importante?
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Discussão

1.	 Não havia pão em Belém. (Belém significa “casa de pão”!)

Por que a seca? Deus havia falado aos israelitas que desde 
que eles obedecessem a Ele, Ele abençoaria a terra com 
chuva e com uma abundante colheita. Mas Ele também lhes 
disse se eles escolhessem a não Lhe obedecer, que Ele ia lhes 
castigar e uma das maneiras seria fome e seca. (Levítico 26, 
Deuteronómio 28)

O povo de Belém estavam a ser punidos por Deus por 
causa de sua rebelião contra Deus e suas idolatrias. Em vez 
de arrepender e voltar para Deus, Elimeleque, o esposo de 
Noemi, decidiu sai do país! O que ele não considerou foi 
que você não pode deixar Deus e o seu julgamento para trás. 
Não importa aonde você esteja no mundo Deus ainda lhe 
responsabiliza. Você vai ter que encara as consequências do 
seu pecado. Depois que Elimeleque morreu, os seus filhos 
podiam ter escolhido a voltar com a sua mãe para Belém. Mas 
como seu pai e eles escolheram desprezar a herança que Deus 
lhes deu, e escolheram a viver em rebelião com Deus. Como 
as mulheres estavam sob a autoridade dos homens na cultura 
judaica, Noemi não podia voltar para Belém enquanto seus 
filhos estavam vivos ao menos que eles escolhessem voltar. 
Eventualmente Deus tirou a vida deles também.

Isso deixou só Noemi – quem estava livre para voltar 
para Belém. Quase no mesmo tempo em que os seus filhos 
morreram ela ouviu que a fome havia acabado e isso deixou 
ela mais determinada a querer voltar para casa!

2.	 Deus Abençoa a Obediência

Tanto Noemi como Rute experimentaram grandes bênção 
quando elas voltaram para Belém.

Pergunte: De que maneiras Deus abençoou a obediência de 
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Noemi quando ela retornou a Belém? (Algumas repostas 
possíveis estão abaixo.)

•	 Elas encontram amigos para conforta-los.

•	 Mesmo que Noemi estava muito velha para trabalhar 
no campo, Rute cuidou dela.

•	 Elas encontraram Boaz quem forneceu muita comida e 
depois passou a ser o parente redentor.

•	 Elas encontraram segurança e paz.

•	 Rute casou com Boaz e tiveram um filho.

•	 Noemi foi abençoada pela sua obediência a Deus e a 
bondade dos outros.

•	 A sua amargura foi tirada nas bençoes que Deus lhe 
enviou. Eu acredito que isso é verdade porque ambas 
vivam em obediência a Deus.

Já não mais queria ser chamada Mara – Amargura. Mais 
uma vez ela podia ser chamada Noemi – que significa 
agradável! Ela era agradável a Deus e Ele fez a vida dela 
mais uma vez agradável.

3.	 Pergunte: Já ouviu uma vez este termo “Parente Redentor” 
antes? Este é um termo hebreu.

Leia Levítico 25:25. O propósito principal do parente 
redentor era para comprar terra de um parente pobre que 
necessitava vender uma porção da sua propriedade para 
ter um pouco de dinheiro. O propósito disto era para que 
a herança ficasse na tribo. Isso era para proteger a terra 
que Deus havia dado aos israelitas para não ser vendida a 
estrangeiros.

Leia Deuteronómio 25:5-10. Nesta passagem vimos a 
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importância de uma viúva ser reivindicada por um parente 
próximo se nenhum dos irmãos do falecido estivesse 
disponível a se casar e criar um descendente para a linhagem 
do falecido.

Boaz não era um parente próximo da Noemi, mas quando 
o parente próximo desistiu de seu direito, Boaz interveio, 
redimiu a terra de Noemi e casou com Rute para dar o seu 
parente Elimeleque (o esposo de Noemi) um descendente. 
(Na realidade Noemi podia insistir em casar com Boaz, 
mas ela provavelmente já tinha passado o tempo de nascer 
criança então fez mais sentido que ele casasse com Rute.)

4.	 Relacionamento Familiar

Compare como Noemi e Rute trataram uma a outro com 
bondade e respeito.

Compare isso como nós tratamos as nossas sogras e noras. 
Quais lições podemos aprender dessa história como devemos 
tratar uns ao outros como sogros e noras?

Você acha que é certo para um homem já casado seja 
obrigado a levar a viúva de seu irmão? 

Como esse problema pode ser tratado para proteger a viúva 
assim como a família do irmão?

Da maneira como Boaz agiu para ajudar Noemi e Rute é um 
exemplo de como podemos ajudar as nossas famílias quando 
estão enfrentando dificuldade?

Como as famílias na nossa cultura cuida da propriedade do 
falecido?

Isso é útil ou prejudicial para a viúva e os filhos que ficaram?

Isso agrada e honra a Deus? (Dá tempo para discutir esta 
questão.)
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Aplicação da História

O que tocou o seu espírito na lição de hoje que vai fazer parte de 
sua vida daqui para frente?

Doutrinas Chaves 
•	 Deus cuida das viúvas.

•	 Quando outros na nossa família são castigados pelos seus 
pecados as consequências afeta toda família! 

•	 Quando obedecemos a Deus, Ele traz bênçãos na nossa 
vida.

Conclusão

Como Noemi, podemos enfrentar circunstâncias difíceis como 
resultado do pecado de outras pessoas. Mas se mantemos 
obedientes Deus eventualmente vai virar a nossa circunstâncias e 
trazer bênçãos. Boaz era o “Parente Redentor” de Noemi e Rute e 
tirou elas da pobreza física. Da mesma maneira, Jesus se tornou o 
nosso “Parente Redentor” para nos salvar da pobreza espiritual.

Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles qual o versículo para memorizarem.

•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima 
aula e encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta 
semana. 

•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 
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•	 Memorize os nomes dos livros de História do Velho 
Testamento.

Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – I Samuel 1:1-8
Terça feira – I Samuel 1:19-28
Quarta feira – I Samuel 2:1-11
Quinta feira – I Samuel 2:12-26
Sexta feira – I Samuel 2:27-36
Sábado – I Samuel 3:1-21 
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LIÇÃO 5

An a e Sa m u e l

Referências para a História: I Samuel 1:1-28

Versículo para Memorizar: Mateus 6:33

“Mas buscai primeiro o seu reino e a sua justiça, e todas estas 
coisas vos serão acrescentadas”

Oração Inicial: Professor

Introdução

Peça a um aluno para dizer o verso de memória de hoje.

Peça a um aluno para descrever como o povo de Deus estavam a 
agir durante os tempos dos juízes.

Na lição de hoje, veremos que mesmo os sacerdotes que estavam 
a liderar o povo para adorar a Deus estavam a viver para agradar 
a si mesmo em vez de Deus.

Contando a História

Durante os tempos dos juízes, vivia um homem de nome Elcana, 
da tribo de Efraim, e suas duas esposas: Ana e Penina. Ele amava 
a sua primeira esposa Ana, mas ela não tinha filhos. Penina tinha 
muitos filhos e constantemente provocava a Ana porque Elcana 
amava a ela, mas ela não tinha filhos.
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Todos os anos Elcana levava a sua família para adorar ao SENHOR 
no seu tabernáculo. Um ano quando a família foi para adorar 
ao SENHOR, Ana ficou muito triste porque ela não tinha filhos. 
Elcana tentou encoraja-la e anima-la, mas ela nem conseguia 
comer. Depois ela foi ao tabernáculo para orar ao SENHOR. Ela 
orou em seu coração com grande tristeza e angustia, pedindo a 
Deus um filho. Ela fez uma promessa a Deus que se Ele desse a 
ela um filho, ela daria este filho de volta a Deus para servir a Ele. 
Quando ela estava a sair do tabernáculo o sacerdote abençoou a 
ela e disse “Que o SENOR conceda o seu pedido.”

O SENHOR concedeu o pedido de Ana. Quando o seu filho 
Samuel foi desmamado, Ana levou ele para o sacerdote no 
tabernáculo para que ele crescesse lá servindo a Deus. O sacerdote 
abençoou Ana mais uma vez dizendo: Que o SENHOR possa lhe 
dar filhos para levar o lugar daquele que você orou e que deu 
para o SENHOR.”

Com tempo Ana teve três filhos e duas filhas. Todos os anos 
quando ela ia para adorar o SENHOR Ana levava uma túnica 
nova que ela fez para Samuel usar no templo.

Uma noite quando Samuel estava a dormir no templo, ele ouviu 
uma voz a chamar o seu nome. Ele pensou que era Eli, o sacerdote 
então ele foi ao seu quarto. Mais o velho sacerdote disse, “Não, 
eu não lhe chamei.” Isso aconteceu três vezes. Depois da terceira 
vez o sacerdote disse a Samuel, “É o SENHOR que está a lhe 
chamar. Vai e deite e quando Ele chamar você novamente diz, 
‘Fala SENHOR, porque o seu servo escuta.”

Então Samuel foi e deitou na sua esteira. Então ele ouviu o 
SENHOR a chamar a ele, “Samuel, Samuel.” Samuel disse, 
“Fala, porque o seu servo escuta.” Então o SENHOR falou com 
ele dizendo muitas coisas. Asim quando muito novo o Samuel 
começou a ouvir a voz de Deus e desde a terna idade o SENHOR 
estava com Samuel.
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Revisando a História

1.	 Quem era Elcana?

2.	 Quantas esposas ele tinha – qual era o nome delas?

3.	 Por que a Ana estava triste?

4.	 O que ela fez sobre sua tristeza?

5.	 O que ela prometeu a Deus na sua oração?

6.	 Como Deus respondeu a sua oração?

7.	 Como Ana cumpriu a sua promessa?

8.	 Como Deus abençoou Ana nos anos seguintes?

9.	 O que aconteceu uma noite quando Samuel estava a dormir 
no templo?

Discussão

1.	 Quando Ana orou a Deus pedindo um filho o que ela 
prometeu a Deus?

Quando Deus respondeu a sua oração cumpriu ela a sua 
promessa?

Você acha que foi fácil para Ana entregar o seu filho aos 
cuidado do sacerdote no tabernáculo? 

Você já esteve em uma situação tão desesperada que fez uma 
oração prometendo a Deus algo se Ele agisse em seu favor? 
Deus agiu em seu favor? Você cumpriu a sua promessa a Ele? 
Vamos ler Números 30:1-2.

É melhor não fazer uma promessa a Deus em momentos 
desesperados, porque a nossa promessa as vezes são difíceis 
de cumprir? Ele cumpriu todas as promessas que Ele fez para 
nós e espera que nós também fazemos o mesmo!
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2.	 Quando Deus veio a Samuel ele falou na quietude da noite e 
chamou ele por seu nome. Como é gosto isso! Deus não está 
a competir com o barrulho que nos cerca. Se queremos ouvir 
Deus a falar connosco temos que encontrar um lugar quieto. 
Mesmo Jesus a Bíblia fala que saia bem cedo de manhã 
para um lugar quieto para orar, e em algumas situações ele 
passava a noite em oração. Se Jesus fazia isso para ouvir a 
voz de Deus, com certeza nós também precisamos!

(Leia João 10:3-4) Somos os Seus filhos. Ele nos fez, Ele nos 
ama, Ele nos guia, Ele nos chama por nome!

3.	 Na cultura do Oriente Médio se a primeira esposa não 
tivesse filhos, um homem muitas vezes levava uma segunda 
esposa para ter filhos. (Abraão, Sara, Agar é um exemplo.) 
Isso não quer dizer que Deus aprova, estamos a falar do que 
os homens escolheram fazer isso. De fato a Bíblia registra 
muitos coisas que eram contra as leis de Deus. Por que você 
acha que Deus queria que essas coisas fossem registradas na 
Sua Palavra?

Leia I Coríntios 10:1-13. Peça aos alunos para identificar 
alguns pecados registrados no Velho Testamento: (Algumas 
respostas que talvez possam dar são: desejando faz o mal, 
idolatria, imoralidade sexual, testar Deus (para ver até onde 
eles podem ir ou o quanto podem pecar antes que ele os 
responsabiliza! (e reclamando de suas circunstâncias.) 

Leia o verso 11 novamente. Essas coisas foram escritas como 
um exemplo para nós – porque? Portanto saberíamos o que 
NÃO fazer!

O que a Bíblia nos diz sobre o plano de Deus para o casamento 
não importa em que cultura você vive? (Leia Génesis 2:24 e 
Mateus 19:3-6) 

Se o plano de Deus para o casamento é um homem/uma 
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mulher para toda vida, acha que está certo mudar o plano 
de Deus se não há filhos? O que devemos fazer em vez disso?

Aplicação da História

 O que aprendeu nessa história sobre a oração que pode aplicar 
na sua própria vida?

Que opinião devemos ter sobre o casamento? A opinião do 
homem (nossa cultura) ou a opinião de Deus?

O que podemos fazer para ajudar a próxima geração ter a visão 
de Deus sobre o casamento?

Doutrinas Chaves 
•	 Deus responde as orações.

•	 Deus nos dá o desejo dos nossos corações quando buscamos 
a Ele!

Conclusão

Deus viu a tristeza de Ana e Ele olhou dentre do seu coração para 
ver uma mulher que desejava servir a Deus acima de todas as 
coisas. Ele concedeu a ela o desejo do seu coração e ela deu o seu 
filho de volta a Deus. (Salmos 37:4) Então Deus abençoou ela com 
mais filhos para criar. Samuel cresceu no tabernáculo servindo a 
Deus. Ele começou a ouvir a voz de Deus quando ainda era muito 
novo. Na próxima semana veremos como Deus usou Samuel 
grandiosamente quando ele cresceu como um profeta, sacerdote 
e juiz sobre Israel. Por muitos anos Samuel liderou Israel a seguir 
o reino do SENHOR sobre eles.

Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles qual o versículo para memorizarem.
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•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima 
aula e encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta 
semana. 

•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 

Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – I Samuel 4:1-4
Terça feira – I Samuel 4:5-11
Quarta feira – I Samuel 4:12-26
Quinta feira – I Samuel 6:1-9
Sexta feira – I Samuel 6:10-18
Sábado – I Samuel 6:19-21 
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LIÇÃO 6

El i  e  Sa m u e l

Referências para a História: I Samuel 2:12-17, 22-34; 4:1-18; 
6:1-7:17

Versículo para Memorizar: I Samuel 2:30c

“Mas agora o Senhor diz: Longe de mim tal coisa, porque 
honrarei aos que me honram, mas os que me desprezam serão 
envilecidos.”

Oração Inicial: Professor

Introdução

Peça a um aluno para falar os livros da Lei.

Peça a um aluno para falar os livros de Histórias.

Peça a um aluno para falar o verso de memória de hoje.

A semana passada aprendemos que Deus começou a falar com 
Samuel quando ele era muito novo. Deus tinha um plano especial 
para a vida de Samuel com um líder de Israel.

Contando a História

Eli o sacerdote era um homem velho. Ele tinha dois filhos adultos 
que serviam como sacerdotes. Eles eram homens sem valor. 
Não obedeciam o SENHOR ou as leis que Deus havia dado 
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aos sacerdotes acerca das ofertas de sacrifícios. A lei de Deus 
disse assim, que todos os pedaços gordurosos seriam queimados 
como sacrifício e que os sacerdotes eram para serem dados 
outros pedaços sem gordura. Mas os filhos de Eli ficavam com 
os pedaços gordos para si próprios e ofereciam os sem gordura 
como sacrifícios. Além disso, os filhos de Eli estavam a dormir 
com as mulheres que serviam na entrada do templo em Siló. 

Eli ouviu o que seus filhos haviam fazendo e ele os repreendeu, 
mas eles não deram ouvidos ao pai e não se arrependeram dos 
seus pecados.

Um dia Deus enviou um profeta a Eli com esta mensagem, “Eu 
dei aos seus antepassados o privilégio de servir como meus 
sacerdotes. Eu dei a eles instruções especificas acerca das ofertas 
de sacrifícios. Você honra mais seus filhos do que a mim porque 
estão engordando nos pedaços que são meus e rejeitando os 
pedaços que eu dei para os sacerdotes comerem... Aqueles que 
me honram, eu honrarei, mas aqueles que me desprezam serão 
desprezados... Portanto na sua família nunca haverá um homem 
velho e isso será um sinal para você: Os seus dois filhos morreram 
no mesmo dia. Então levantarei Samuel para ser o sacerdote 
diante de mim.

Algum tempo depois, quando os israelitas continuavam a ser 
derrotados pelo o exército dos filisteus, os israelitas decidiram 
levar a arca do concerto para a batalha com eles. Como sacerdotes, 
os filhos de Eli viajavam com a arca. Quando os filisteus atacaram 
eles mataram os filhos de Eli e capturaram a arca. Quando Eli 
ouviu que seus filhos estavam mortos e que a arca tinha sido 
capturada, ele caiu de sua cadeira e quebrou o pescoço porque 
ele era muito gordo.

Os filisteus levaram a arca com eles para a sua terra e colocou 
diante o seu deus Dagom, em seu templo. No dia seguinte, os 
filisteus encontram seu ídolo Dagom caído diante da arca com a 
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sua cabeça e mãos quebradas. Então a mão do SENHOR pesou 
sobre os filisteus e os amaldiçoou com uma praga. Então os 
líderes dos filisteus colocaram a arca sobre um carro de vacas que 
tinham bezerros que nunca foram amarados e ficaram a olhar 
para ver o que ia acontecer. As vacas levaram a arca de volta 
a Israel e a arca foi colocada em uma nova tenda em Quiriate-
Jearim aonde ficou até o Rei Davi traz-la para Jerusalém.

O SENHOR estabeleceu Samuel como seu sacerdote, profeta 
e juiz sobre Israel. Tudo que Deus profetizou através do 
profeta Samuel aconteceu. Durante este tempo o povo de Deus 
arrependeu-se e voltaram para Deus e Samuel fez sacrifícios para 
pedir a Deus perdão pelo povo. Então Samuel montou uma pedra 
de lembrança e deu o nome de “Ebenezer” quando traduzido 
do hebraico significa, “Até aqui nos ajudou o SENHOR.” Deus 
ficou satisfeito com seu povo e Ele ajudou a eles a subjugar os 
seus inimigos os filisteus.

Revisando a História

1.	 Por que Deus estava zangado com Eli e seus filhos?

2.	 Que mensagem o profeta de Deus deu a Eli sobre seus filhos?

3.	 O que o profeta falou a Eli sobre Samuel?

4.	 Como foram os filhos de Eli mortos?

5.	 O que aconteceu com a arca do concerto?

6.	 Quando a arca foi colocada no templo de Dagom o que 
aconteceu com Dagom?

7.	 Que maldição Deus colocou sobre os filisteus?

8.	 O que os líderes filisteus fizeram com a arca?

9.	 Onde a arca parou?

10.	Quanto tempo a arca ficou lá?



• 91unidade 4

11.	Quais são os três papeis de liderança que Samuel ocupou 
como líder de Israel?

12.	Depois que o povo se arrependeu e o sacrifício foi feito, o 
que Samuel estabeleceu e o que ele o chamou?

Discussão

1.	 Mesmo que Eli reprendeu seus filhos por tirarem os 
pedaços gordos da carme o qual deveria ser sacrificado, ele 
aparentemente também comia da mesma comida que os seus 
filhos! A Bíblia nos fala que Eli era muito pesado ou gordo (I 
Samuel 4:18). Eli era culpado tanto como os seus filhos aos 
olhos de Deus.

2.	 Deus revelou a Si mesmo aos filisteus em três maneiras. Quais 
foram elas? (Dagom caiu e pedaços de ídolos quebrados, 
Deus mandou uma praga de furúnculos e as vacas que 
levavam a arca milagrosamente levaram para Quiriate-
Jearim em Israel.)

Vamos falar sobre uma dessas maneiras. Pense sobre o carro 
que os filisteus colocaram a arca. Vacas ressem paridas não 
vão querer deixar as suas crias. Vacas que nunca foram 
amaradas não sabem como trabalhar juntas para puxar 
o carro. Os filisteus realmente não esperavam que elas 
realmente tivessem progresso quando eles enviaram a elas a 
caminho. Eles devem ter ficados muito surpresos quando as 
vacas deixaram seus bezerros para traz e trabalharam juntas 
para levar a arca para Israel.

Mesmo quando Deus revelou a Si próprio em três maneiras 
diferentes aos filisteus eles não deixaram os seus ídolos e 
adoraram a ele com o seu Deus. Eles respeitavam a Deus de 
longe como o Deus dos israelitas. 

3.	 Samuel montou uma pedra de lembrança, chamando ela de 
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“Ebenezer” que significa “Até aqui nos ajudou o SENHOR.” 
Nós também podemos estabelecer marcadores nas nossas 
vidas quando Deus agi em nosso favor... Estes marcadores 
pode nos ajudar durante tempos de desencorajamento para 
sermos fiés a Deus e confiar nEle para nos ajudar mais uma 
vez. Quem quer compartilhar quando Deus o ajudou?

4.	 Os filhos de Eli foram punidos por Deus por causa de sua 
desobediência a Deus. Eles pensavam que eles podiam viver 
as suas vidas para os seus próprios prazeres e adorar a Deus 
da maneira que eles quisessem. Mas essa história nos mostra 
claramente que isso não agrada a Deus.

Podemos adorar a Deus quando estamos vivendo de acordo 
com os nossos próprios desejos?

Quais são algumas maneiras que podemos adorar em nossas 
igrejas que sabemos que agrada a Deus?

Existem algumas coisas que fazemos nas nossas igrejas como 
parte da nossa “adoração” que não agrada a Deus?

Aplicação da História

O que você aprendeu nessa história sobre a obediência e adoração 
a Deus? O que você pode usar na sua própria vida?

Doutrinas Chaves 
•	 Deus permite que as pessoas façam escolhas, mesmo que 

Ele não esteja contente com as escolhas que fazem.

•	 Deus espera que o adoremos na base de suas instruções 
dadas na Sua Palavra. (Bíblia)

Conclusão

Deus nos deu a Sua Palavra para que podemos saber claramente 
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o que é aceitável na adoração e o que não é. Não podemos adorar 
a Deus nos nossos próprios termos. Temos que adorar a Deus 
da maneira que Ele nos fala como fazer se queremos agrada-Lo. 
Deus não quer que o adoramos porque Ele tem nos ordenado para 
fazermos. Ele não quer que adoramos a Ele porque esperamos 
que Ele faça alguma coisa para nós em retorno. Deus quer que O 
adoremos por causa de quem Ele é e pela gratidão do que Ele já 
fez por nós. 

Preparação para a Próxima Aula

•	 Passe para eles qual o versículo para memorizarem.

•	 Passe as referências bíblicas para a história da próxima 
aula e encoraje os alunos a lerem e meditarem durante esta 
semana. 

•	 Encoraje os alunos a encontrarem formas de viverem suas 
vidas cristãs de acordo com o que eles aprenderam hoje. 

•	 Peça para que compartilhem a história que aprenderam 
hoje com pelo menos uma pessoa que não é crente antes da 
próxima aula. 

Leitura Bíblica para Semana

Segunda feira – I Samuel 8:1-7
Terça feira – I Samuel 8:19-22
Quarta feira – I Samuel 9:1-17
Quinta feira – I Samuel 11:1-15 
Sexta feira – I Samuel 13:1-14
Sábado – I Samuel 15:1-34





Re c u r s o s Ad i c i o n a i s 
pa r a o s Pr o f e s s o r e s 

d a Es c o l a Do m i n i c a l
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Li n h a d o Te m p o Hi s t ó r i c o 
d o Ve l h o Te s ta m e n t o e a s 

Es c r i tu  r a s As s o c i a d a s a Ca d a 
Pe r í o d o d o Te m p o

1.	 Da Criação ao Tempo de Moisés 

•	 Génesis
•	 Jó (acredita-se que esta história tenha ocorrida no tempo 

de Abraão ou um pouco depois)
•	 Êxodos
•	 Levítico
•	 Números
•	 Deuteronómio

2.	 Conquista de Canaã 

•	 Josué

3.	 O Período dos Juízes 

•	 Juízes
•	 Rute
•	 I Samuel 1:1 – 9:43

4.	 Os Reinos Unidos 

•	 I Samuel 10 – 2 Samuel 24
•	 I Reis* 1:1 – 11:43
•	 I Crónicas* 1:1 – II Crónicas 9:31
•	 Salmos
•	 Provébios
•	 Eclesiastes
•	 Cantares

5.	 O Reino Dividido 

•	 I Reis* 12:1 – II Reis 25:30
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•	 II Crónicas* 10:1 – 36:14
•	 Isaías
•	 Jeremias 
•	 Oséias
•	 Joel
•	 Amós
•	 Obadias
•	 Jonas
•	 Miquéias
•	 Naum
•	 Habacuque
•	 Sofonias

6.	 Cativeiro na Babilônia

•	 II Crónicas 36:15-21
•	 Lamentações (o livro de Jeremias sobre a destruição de 

Jerusalém Ezequiel
•	 Daniel

7.	 O Retorno a Jerusalém/Judá 

•	 II Crónicas 36:22-23 
•	 Esdras 
•	 Neemias
•	 Ester
•	 Ageu
•	 Zacarias
•	 Malaquias

*Nota: Os livros de I e II Reis registra os reis do Reino do Norte 
de Israel e do Sul de Judá e os eventos que tiveram lugar enquanto 
haviam reis. Os livros de I e II Crónicas regista SOMENTE os reis 
do Reino do Sul quem eram descendentes do Rei Davi.
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Co m o En s i n a r Su a Li ç ã o d e 
Es tu  d o Bi b l i c o s!

1.	 VOCÊ não consegue ensinar alguém qual quer coisa. Mas 
se você aprender e aplicar bons princípios de ensino o 
Espírito Santo pode trabalhar através de você para prover 
um ambiente no qual a aprendizagem pode acontecer.

2.	 O Verso para Memorizar não pode ser memorizado em 
cinco minutos durante a classe! É possível entrar na memória 
em tempo curto por algum tempo, mas para apender bem o 
verso deve ser:

a.	 entendido pela pessoa que está a memoriza-lo. Tem que 
fazer sentido! Passe um tempo na classe examinando o 
que o verso significa!

b.	 repete várias vezes por dia por muitos dias. É por esta razão 
que encorajamos o professor dar o verso de memorizar 
um semana antes e encorajar os alunos escrever o verso e 
trabalhar nele pouco a pouco durante a semana; meditar 
nele e procurando entender o que está a dizer.

3.	 Os alunos vão lembrar melhor quando o professor ajudar 
os alunos a descobrir novas verdades para si mesmo. Uma 
maneira de fazer isso é fazendo perguntas como (quem, 
o que, onde, porque) de um verso ou passagem. Fazer 
perguntas de sim ou não deve ser evitado o quanto possível. 
Outra maneira é, para dar uma passagem Bíblica para os 
alunos lerem durante a semana e escreverem num caderno 
o que eles aprenderam e como Deus falou a eles através da 
passagem.

4.	 Para que o aluno aprenda bem, ele deve ver a relevância das 
informações para sua própria vida. Como professores temos 
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que fazer mais do que contar uma boa história. Devemos 
mostrar como a lição Bíblica pode ser aplicada a nossa 
situação de vida hoje.

5.	 Revisão é muito importante para reforçar a aprendizagem. 
Um professor de Estudos Bíblico Dominical pode fazer 
revisão de várias maneiras:

a.	 pedir alguém na classe para falar sobre a lição passada e 
quais foram as verdades aprendidas. 

b.	 Peça alguém na classe para falar o verso memorizado.

c.	 Faça perguntas sobre a lição de hoje.

d.	 Pergunta o que os alunos aprenderam sobre a lição de 
hoje e como eles podem usar o que aprenderam nas suas 
próprias vidas.

e.	 Antes de terminar a classe, compartilhe um resumo da 
lição de hoje.

6.	 A parte mais importante da lição acontece no tempo das 
discursões e aplicações. Este é o tempo quando você ajuda 
seus alunos levar a lição que eles aprenderam e ajudar a eles 
verem como esta lição aplica especificamente as suas vidas e 
se há uma coisa que Deus quer que eles aprendam e fazem 
nas suas próprias vidas!

Tiago 1:22 nos diz que não podemos sermos só ouvintes – 
mas temos que ser cumpridores da palavra!

7.	 Lembre-se sempre em dá o TPC da semana seguinte e 
encorajar os alunos virem preparados para a próxima classe! 
Eles vão tirar mais proveito do estudo bíblico quando eles 
vem preparados.
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Do i s Pr o p ó s i t o s Pr i n c i pa i s  pa r a 
o Es tu  d o Bíb  l i c o Do m i n i c a l

Há dois propósitos pelo qual estes estudos bíblicos foram criados.

O primeiro propósito é: Para fornecer instruções Bíblicas de 
qualidade para várias faixas etárias de idade para atender ao seu 
crescimento e necessidades educacionais as quais ajudará no seu 
amadurecimento cristão.

Vamos olhar as frases importantes:

Qualidade – O melhor que tem para oferecer (o contrário de 
quantidade – o máximo que pode dar) Uma lição curta mas com 
boa qualidade vai produzir uma melhor aprendizagem do que 
uma lição longa e de baixa qualidade.

Instrução Bíblica – O ensina baseado na Bíblia – não na opinião 
de alguém. Professores da Bíblia devem ter certeza que estão a 
ensinar o que Deus está dizendo através de Sua Palavra escrita.

Vários níveis de idade – Crianças, Juniores, Adolescentes, Jovens 
e Adultos

Para atender a sua necessidade de crescimento e educacional 
– Cada faixa etária tem as suas necessidades e desafios. Essas 
necessidades devem serem consideradas quando está a preparar 
as lições para cado grupo. 

Para crescer como cristão  – O alvo final para a educação cristã é 
para produzi cristãos maduros. Esse deve ser o alvo do Professor 
de Estudos Bíblicos. O professor pode fazer isso ao estar ciente 
das seis áreas de discipulado e procurar encorajar os alunos em 
pelo menos uma destas área a cada semana:

1.	 Passar tempo na Palavra de Deus diariamente. Ouvido, Lendo, 
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Meditando, Estudando e Memorizando a Palavra de Deus.

2.	 Passando tempo sozinho e orando diante de Deus.

3.	 Andando em obediência a Deus em todos os aspetos de sua vida.

4.	 Cultuando regularmente com outros crentes.

5.	 Usando seu dom espiritual dentro do corpo de Cristo.

6.	 Vivendo a sua vida como um testemunho vivo ao mundo e 
pronto para compartilhar seu testemunho ou as boas novos 
de salvação a qualquer pessoa que ouvirá.

O segundo propósito pelo qual estes esudos Bíblicos foram 
criados: Para alcançar os perdidos, através de identificar a eles, 
fazendo amizade, orando por eles, tentando ganhar eles para o 
Senhor, e liderando a eles a serem membro da igreja.

Para alcançar os pedidos. Este deve ser a tarefa de cada membro 
das classes dos jovens e adultos do Estudo Bíblico Dominical. Não 
é a tarefa do professor somente. No entanto cabe ao professor 
treinar os membros da classe e responsabilizá-los em ajudar os 
perdidos. Aqui estão algumas sugestões que um professor pode 
usar para colocar a classe na direção certa.

1.	 Ensine uma lição sobre como compartilhar um testemunho 
pessoal. Você pode usar Paulo dando o seu testemunho 
(Atos 22:1-20) como um estudo. Desta passagem podemos 
identificar um esboço básico para compartilhar seu 
testemunho com alguém.

a.	 Como era a minha vida antes de eu me arrepender dos 
meus pecados.

b.	 Como eu percebi que era um pecador.

c.	 Como me arrependi e recebi a Cristo

d.	 Como a minha vida mudou desde que recebi a Cristo.
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Peça a classe para lhe ajudar identificar essas quatro coisas no 
testemunho de Paulo nessa passagem.

Depois peça aos alunos para compartilhar essas quatro coisas 
no seu próprio testemunho. Para esta lição é apropriado dividir 
a classe em pares e pedir os membros para compartilhar essas 
quatro coisas (só algumas frases para cada coisa) com seu 
parceiro. Encoraje eles a trabalhar no testemunho em casa, 
mesmo escrever, e praticar contando alguém em 2 minutos 
ou menos. Nas próximas semanas poderá pedir uma ou duas 
pessoas para compartilhar seu testemunho com a classe. Encoraje 
a compartilhar seus testemunhos com seus familiares perdidos, 
amigos, vizinhos, e com outros quando ter oportunidade.

Um verso bom para memorizar seria Atos 1:8

Identificar os perdidos. Peça a cada aluno para fazer uma lista 
de 5-10 pessoas que eles conhecem (família, amigos, vizinhos, e 
colegas de trabalho) que não são crentes.

Fazendo amizade. Tira tempo para construir relacionamentos 
com as pessoas na sua lista e procura oportunidades de ter 
“conversas espirituais” com elas ou de compartilhar seu próprio 
testemunho pessoal. 

Ore pelos perdidos. Exemplo de coisas para orar para os perdidos:

a.	 Que o Espírito Santo de Deus estaria trabalhando em 
suas vidas para convencê-los de seus pecados.

b.	 Que Deus lhe daria a oportunidade de compartilhar o seu 
testemunho pessoal com pessoas perdidas.

Ganhar os perdidos. Quando você tiver a oportunidade de 
compartilhar seu testemunho com os perdidos e eles expressarem 
o desejo de confessar seus pecados e receber a Cristo, esteja 
preparado para conduzi-los na oração de arrependimento e 
salvação do pecador.



• 103recursos

Folhetos como: Não Tenho Tempo, ..... ajudam a compartilhar o 
evangelho e ganhar o perdido para Cristo. Alguns destes folhetos 
atrás tem uma oração de arrependimento e salvação. 

Liderando a eles a serem membro da igreja. Depois que uma 
pessoa é salva, se ainda não está a frequentar o Estudo Bíblico 
Dominical e o culto, ela precisa ser encorajada a começar a 
frequentar a igreja. Seria bom que o novo crente fosse para a 
classe de “Baptismo” (se igreja tem uma) para aprender as coisas 
básicas da vida cristã antes de frequentar a classe do Estudo 
Bíblica Dominical. Uma vez que o novo crente é batizado na 
igreja ele é considerado um membro da igreja.

Responsabilidade: Você obtém o que inspeciona – não o que 
espera!

Antes de começar a dar a lição a cada semana, peça a um aluno 
para falar como ele compartilhou seu testemunho durante a 
semana. Certifique-se de não permitir que a MESMA PESSOA 
fale todas as semanas! Peça que outros se ofereçam para 
compartilhar também. Ao reportar a classe a cada semana, você 
os responsabiliza.

Também é importante que você, o professor, compartilhe suas 
experiências também. Você não pode esperar que os alunos 
façam algo que você mesmo não está a fazer.

Ensinando os Perdidos

Como professor é importante lembrar que você pode ter pessoas 
na sua classe que não são crentes. Uma pessoa nem sempre aceita 
a Cristo a primeira vez que ouve o evangelho. Há coisas que elas 
precisam ouvir, aprender e entender sobre Deus e as Boas Novas 
antes de terem as informações que precisam para entender o que 
significa o arrependimento e por que precisam receber a Cristo 
como seu Salvador. 
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Us a n d o Es tu  d o Bíb  l i c o 
Do m i n i c a l pa r a Eva n g e l i s m o e 

Di s c i pu  l a d o

Como Posso Incluir o Evangelismo na Minha 
Classe de Estudos Bíblicos Dominical?
Uma pessoa nem sempre aceita a Cristo a primeira vez que ouve 
o evangelho. Há muitas coisas que eles tem que ouvir, aprender, 
e entender sobre Deus e das Boas Novas antes deles terem toda 
informação necessária para entender o que o arrependimento 
significa e porque eles precisam de receber a Cristo como seu 
Salvador. Como professor da Escola Bíblica, tenta incluir pelo 
menos uma destas coisas cada semana na sua lição. Em baixo 
estão as coisas que as pessoas precisam saber e entender para 
haver um arrependimento verdadeiro e aceitar a Cristo.

1.	 Deus é Deus, soberano, criou o mundo, e atual na história.

2.	 Deus é onipotente, onisciente, a fonte de graça e fornece para 
todas as necessidades do homem.

3.	 Deus fala ao homem por meio de Sua Palavra. A Palavra de 
Deus é verdadeira e Deus cumpre Suas promessas.

4.	 Deus é Santo e odeia o pecado.

5.	 Deus ama o homem e quer um relacionamento com ele.

6.	 A santidade de Deus exige que o pecado seja punido em 
última instância com a morte e o castigo eterno (separação 
de Deus).

7.	 O homem é responsável perante Deus pelo que diz, pensa e 
faz.



• 105recursos

8.	 O homem é pecador por natureza e seu pecado o separa de 
Deus.

9.	 O homem nada pode fazer para se salvar do julgamento de 
Deus e da punição do pecado.

10.	O homem pode se aproximar de Deus e ter comunhão com 
Ele somente pela maneira que Deus providenciou por meio 
de um sacrifício substituto perfeito e aceitável.

11.	Jesus, o Filho de Deus e o descendente prometido de Eva, é o 
único sacrifício perfeito para o pecado do homem.

12.	A salvação para o homem envolve fé e confiança na provisão 
de Deus ao crer em Jesus como o único Salvador do castigo 
eterno. 

Como Posso Discípular os Membros da 
Minha Classe?
Existem seis partes principais para ser um bom discípulo:

1.	 Passar tempo na Palavra de Deus diariamente: Ouvir, Ler, 
Meditar, Estudar e Memorizar a Palavra de Deus.

2.	 Passar tempo em solidão e oração diante de Deus.

3.	 Andar em obediência a Deus em todos os aspectos de sua 
vida.

4.	 Comunique-se regularmente com outros cristãos.

5.	 Usa seus dons espirituais dentro do corpo de Cristo.

6.	 Vive a sua vida como um testemunho vivo ao mundo, pronto 
para compartilhar seu testemunho ou as Boas Novas de 
salvação a qualquer um que escutar.

Pense em maneira de como você pode encorajar seus alunos 
para serem bons discípulos. As semanas são diferentes, mas a 
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própria lição dará oportunidade de encorajar e destacar aspetos 
diferentes do discipulado.

Como Posso Trainar os Membros para 
Compartilhar Seus Testemunhos com 
Outros?
Muitos membros da igreja pensam que testemunhar é convidar 
alguém para ir a igreja como eles. É uma boa coisa a fazer, mas não 
é testemunhar! Muitas pessoas perdidas não estão interessadas 
nas coisas de Deus e nunca virão à igreja. Os cristãos precisam 
sair para o mundo onde estão os perdidos.

Introduzindo Seu Testamunho em Uma 
Conversa: Deus fez algo incrível por mim e eu gostaria de 

compartilhar com você.

Testemunho Pessoal 
Uma maneira de testemunhar a outras pessoas é compartilhando 
seu testemunho pessoal. Você pode contar quando foi salvo ou 
pode ser outra coisa que Deus fez por você mais recentemente.

a.	 Como você se sentiu antes de Deus fazer isso/ o que estava 
acontecendo?

b.	 Que coisa incrível Deus fez por você?

c.	 Como você se sentiu depois que Deus fez isso/ como foi 
sua vida?

(Basta compartilhar algumas frases para cada das três perguntas, 
prepare um breve testemunho que você pode compartilhar a qualquer 
momento com qualquer pessoa, onde quer que você esteja.)

Peça aos alunos que prestem um breve testemunho a outra pessoa 



• 107recursos

na classe e depois incentive-os a compartilhar com a família, 
amigos, vizinhos e outras pessoas.

Como Posso Trainar Alunos para 
Compartilhar o Evangelho?
Um testemunho pessoal e oração por uma pessoa é uma boa 
maneira de começar um conversa espiritual com uma pessoa 
perdida. Mas para que elas se arrependam e recebam a Cristo, 
você deve compartilhar o evangelho com elas. Na página 
seguinte, há uma excelente apresentação de testemunho que você 
pode ensinar aos alunos. Peça-lhes para que pratiquem uns com 
os outros e depois incentive-os a compartilhar com outros que 
estão perdidos e ensina-los a outros que estão salvos.
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Pl a n o d e Sa lva ç ã o: Os Do i s 
Re i n o s

(Primeiro Segmento) 

No mundo espiritual existem dois reinos.  

(Desenhe um círculo no lado esquerdo e escreve Deus por dentro.) 

O primeiro reino é o Reino de Deus. Quando Deus criou os céus 
e a terra, também Ele criou seres celestiais, chamados anjos, para 
Lhe servir.  Um dos anjos, a quem nós conhecemos por Satanás, 
era muito orgulhoso.  Ele não queria servir a Deus e levou uma 
rebelião com outros anjos para derrubar a Deus e tomar o seu 
lugar. Deus, sendo Ele santo, justo e todo poderoso expulsou os 
anjos pecaminosos e rebeldes fora do céu. Os anjos rebeldes agora 
são chamados demónios ou espíritos maus. Como resultado disto 
criou-se o segundo reino espiritual, o reino das trevas. (Ap. 12:9, 
20:2) 

(Desenha um círculo no lado direito e escreva Satanás por dentro. 
Você pode desenhar este círculo um pouco mais em baixo e menor 
do que o círculo que representa o Reino de Deus.) 

(Segundo Segmento) 

Podemos também chamar o Reino de Deus por outro nome Reino 
da Luz; é reinado por Deus e Deus é luz (1 João 1:5).  Neste reino 
os filhos de Deus vivem em liberdade do poder do pecado e do 
poder de Satanás. Os filhos de Deus conhecem a sua presença, o 
seu amor, a sua paz e alegria.   

(Escreve as palavras liberdade, amor, paz, alegria e verdade em 
volta do círculo de Deus.) 

Quando Deus criou o mundo, ele criou um sítio lindo e perfeito 
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no qual os filhos dele podiam viver em perfeita comunhão com 
Ele. Mas por causa de um só pecado – um ato de desobediência, o 
homem e a mulher que Deus criou foram expulsos do Reino dele. 
Isto é porque Deus é santo e não ficará na presença do pecado 
ou do mal. O efeito do pecado do primeiro homem e a primeira 
mulher é que todos os homens e mulheres em todos lugares tem 
nascido em pecado e fora da perfeita comunhão com Deus. 

(Desenha uma seta do 1º círculo até ao 2º círculo e escreve “O 
Pecado Original do Homem no Jardim” por cima dele.) 

O reino das trevas é reinado por Satanás e as pessoas que estão 
neste reino vivem como escravos do pecado e de Satanás.  Os que 
estão na escravidão deste reino conhecem ódio, raiva, engano e 
medo.  

(Escreve as palavras escravidão, ódio, raiva, engano e medo em 
volta do círculo do Satanás.) 

Vivendo neste reino das trevas as pessoas vivem  em baixo do 
poder  de Satanás  e também da morte, mas a verdade é que o 
seu poder como anjo é limitado.  Satanás não é como Deus que 
é todo poderoso, conhecendo tudo e que é todo presente com os 
seus filhos.  De facto, a Bíblia nos diz (I João 4:4) que o poder de 
Deus é muito maior do que o poder de Satanás. 

(Terceiro Segmento) 

Então como é que você pode sair do Reino das Trevas para estar 
no Reino da Luz? 

A Bíblia nos diz que todos nós pecamos e merecemos a pena da 
morte.   

Você já conheceu alguém que nunca pecou ou nunca fez mal?  

Deus não ficou contente que as pessoas que Ele criou viviam no 
reino das trevas, pois Ele fez um caminho para que elas voltassem 
ao Reino da Luz.  Ele enviou o Seu Filho Jesus para terra na forma 
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de homem. Enquanto Jesus estava na terra ele ensinou pessoas 
com autoridade acerca de Deus e os caminhos do Reino dele.   
Jesus fez muitos milagres para mostrar que Deus tinha enviado 
ele.  Mas os líderes religiosos do tempo dele não lhe aprovaram 
dos seus ensinamentos e ficaram invejosos do seu poder e do 
grande número de pessoas a quem seguiram a ele. Eles mataram 
Jesus. A Bíblia nos diz que Jesus nunca pecou.  Na sua morte na 
cruz ele se entregou a si mesmo e tornou-se o sacrifício aceitável 
pelos nossos pecados.  Jesus morreu em nosso lugar para pagar 
o preço dos nossos pecados e nos redimir da escravidão do reino 
de Satanás.  Jesus foi sepultado, mas no terceiro dia ressuscitou-
se dos mortos para mostrar que ele conquistou a morte e quebrou 
o poder do pecado.  Quando Jesus estava na terra ele disse, “Eu 
sou o caminho, e a verdade e a vida. Ninguém vem ao Pai se não 
por mim.” (João 14:6) 

(Desenha uma cruz que faz uma ponte entre o Reino das Trevas 
até ao Reino da Luz. Coloca uma seta no fim da barra da cruz 
ligando os dois círculos apontando ao Reino da Luz.   Escreve 
Jesus na barra da cruz.) 

Jesus foi muito claro que Ele mesmo era o único meio para 
escapar o Reino das Trevas e entrar no Reino da Luz.  Se uma 
pessoa escolher  nesta vida entrar no Reino da Luz, ela viverá 
eternamente com Deus nos céus depois da morte.  (Escreve Vida 
em baixo do Reino da Luz.) Se a pessoa não arrepender do Reino 
das Trevas nesta vida, ela escolhe ficar neste reino para sempre, 
separado de Deus eternamente.  A Bíblia chama isto a Segunda 
Morte, pois é o lugar de sofrimento (tormento) chamado o 
Inferno, ou o lago de fogo. Este é o castigo justo de Deus e a sua 
ira justa para os pecadores. 

(Escreve Morte em baixo da Reino das Trevas) 

 (Quarto Segmento) 

A fim de entrar no Reino de Luz, primeiro, você deve arrepende-
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se do pecado. Arrepende-se significa virar o seu coração de tudo 
quanto tem adorado no lugar do próprio Deus como por exemplo: 
você próprio, o pecado, a tradição de venerar os espíritos, os 
curandeiros e os amuletos. Você deve virar o coração dessas 
coisas à Deus confiando que Jesus Cristo morreu no seu lugar na 
cruz para pagar o preço do seu pecado. 

Segundo, você deve pedir perdão das suas práticas pecaminosas 
do qual tem praticado e quebrar qualquer laço com o mundo 
espiritual (antepassados,  espíritos maus). (Os antepassados 
verdadeiramente são espíritos maus disfarçando-se como 
antepassados para nos enganar a fazer coisas que não agradam 
a Deus.) Se tiver panos vermelhos, missangas, amuletos, cordas 
com medicamento, ou seja, qualquer artigo relacionado aos 
espíritos maus você deve trazê-los para queimar.) 

Terceiro, você deve crer que Jesus é o Filho de Deus e que ele 
morreu em seu lugar, foi sepultado, e ao terceiro dia ressuscitou 
dos mortos afirmando o seu poder sobre Satanás, o pecado e a 
morte. Você deve submeter-se a si mesmo de baixo da autoridade 
de Jesus, dando-lhe a permissão de controlar a sua vida e ensinar 
você nos caminhos do seu Reino. 

Versículos de apoio: (Génesis 1-3; Daniel 7:27; Lucas 10:18; Atos 
4:12; Efésios 1:22-23; Hebreus 1:13; 1 Pedro 3:22; Apocalipse 
12:9, 20:2) 

Você gostaria de passar do reino das trevas para o reino de luz?

Se eles disserem sim, você pode pedir-lhes para repetir esta oração:

“Querido Deus, confesso que sou um pecador e tenho vivido 
no reino das trevas. Peço que me perdoe e me limpe de meu 
envolvimento em práticas pecaminosas. Peço que o Senhor seja o 
governante da minha vida. Eu oro tudo isso no poderoso nome 
de Jesus Cristo, Amém. ”
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Acompanhe Imediatamente com Estas Coisas

1.	 Com alegria, ajude-os a escrever a data de seu nascimento 
espiritual para que sempre se lembrem.

2.	 Peça-lhes que compartilhem o que aconteceu com eles hoje 
com várias outras pessoas que são próximas a eles. Explique 
que Deus espera que todos os crentes compartilhem as 
Boas Novas com os outros. Ajude-os a preparar um breve 
testemunho pessoal para compartilhar com outras pessoas 
e fazer uma lista do máximo de pessoas que eles sabem que 
precisam ouvir.

3.	 Compartilhe com eles que eles tomaram uma decisão 
particular de seguir a Deus, mas que Deus também quer 
que eles tornem sua decisão pública ao serem batizados na 
presença de outros crentes.

4.	 Continue a se encontrar com o novo crente para ajudá-lo a 
aprender como orar e estudar a Bíblia.

5.	 Convide-os a acompanhá-lo ao estudo e adoração Bíblica 
Dominical.
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Qu a l i f i c a ç õ e s d o Pr o f e s s o r d o 
Es tu  d o Bíb  l i c a Do m i n i c a l

1.	 Um membro fiel da igreja que apoia o pastor, a obra da 
igreja, e quem está envolvido nos ministérios da igreja.

2.	 Membros que são bom mordomos não somente por dar seus 
dízimos de dinheiro, mas também quem estão dispostos de 
dar o dízimo de seu tempo, talentos e outros recursos que 
Deus lhes deu.

3.	 Membros que são conhecidos por sua integridade, que são 
bem respeitados pelos outros.

4.	 Membros que têm uma caminhada cristã vital. Que estudam 
a Bíblia, passam tempo em oração, vão à igreja regularmente 
e dão testemunho aos perdidos.

5.	 Uma pessoa que é um professor talentoso. Outras pessoas 
gostam de ficar sob seus ensinamentos e, como resultado, 
suas vidas são transformadas.
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As Ar m a d i l h a s d o In i m i g o e m 
qu  e o Pr o f e s s o r d a Es c o l a 

Do m i n i c a l Po d e Ca i r

“Muitos de vocês não devem presumir ser professores, meus 
irmãos (e irmãs) porque você sabe que nós que ensinamos 
seremos julgados com mais rigor.” (Tiago 3:1)

De acordo com a escritora de Estudos Bíblicos Beth Moore, 
existem algumas verdades e advertências encontradas na Palavra 
de Deus que precisamos saber como professor da Bíblia:

1.	 Os professores da Bíblia enfrentam a tentação de ensinar 
mais do que sabem! (I Timóteo 1:6-7) Um professor não 
deve presumir que sabe tudo ou que tem todas as respostas 
certas! O perigo de ser escolhido para ser um professor 
porque você diz e pen sa coisas que a mente carnal deseja 
ouvir. (II Timóteo 4:3-4)

2.	 A capacidade de enganar os outros ensinando doutrinas 
falsas. (intencionalmente ou não) (Leia II Pedro 2:1-2)

3.	 Leia I Timóteo 6:3-5. Esta passagem descreve o tipo de 
pessoa que não ensina instruções sólidas.

4.	 A tentação de usar sua posição de professor para seguir 
agendas pessoais, expressar opiniões pessoais ou julgar os 
outros. (Leia João 7:16, 18.)

5.	 Falta de autodisciplina para o estudo da Bíblia e oração, 
podemos nos prejudicar e impedir que crescemos em nosso 
relacionamento com Deus e conhecimento das escrituras. II 
Timóteo 2:15

6.	 Um professor pode ser tentado a pensar que é melhor do 
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que os que estão a ensinar. Esse orgulho espiritual nos leva 
a nos elevarmos para sermos glorificados como se fôssemos 
realmente alguma coisa, ao invés de permitir que a glória 
vá para Deus! (Romanos 12:3-8) A capacidade de ensinar 
a Palavra de Deus é apenas um dom do Espírito Santo 
dado por Deus. Não é maior do que qualquer outro dom, 
e um professor não deve se encher de orgulho mais do que 
qualquer cristão, porque o Espírito Santo escolheu dar a ele/
ela.

7.	 Os professores da Palavra de Deus não devem agradar as 
pessoas. (Gálatas 1:10)

Muitos de vocês não deveriam presumir (suponha que seja 
o caso sem qualquer evidência, para se comprometer sem 
qualquer justificativa clara) ser professores. Mas se Deus chama 
para ensinar, você deve ser obediente a Ele. Nenhum professor 
é perfeito, mas se Deus o chamar para ensinar, Ele o equipará 
para ensinar e enquanto você estuda a Sua Palavra, o Espírito 
Santo o conduzirá a toda verdade. Quanto mais você ensina 
sob a orientação do Espírito Santo e quanto mais você estuda a 
Palavra de Deus – maior conhecimento, compreensão e sabedoria 
espiritual você terá para compartilhar com os outros!

Que você ore diariamente esta oração com base nas escrituras 
sobre você:

“Senhor, por favor, possa me encher do conhecimento de sua 
vontade em toda a sabedoria e compreensão espiritual, para que 
eu possa andar de uma maneira que seja digna de você. Ajude-
me a agradá-lo em todos os aspectos da minha vida. Que minha 
vida e ensino dêem frutos em toda boa obra e que eu continue 
a aumentar no conhecimento de Ti e da tua Palavra, Meu Deus. 
Fortaleça-me com seu poder, enquanto procuro ser um aluno fiel 
e professor de Sua Palavra. Quero ser paciente, gentil com os 
alunos de minha classe, mas disposto a repreender com amor 



116 • recursos

qualquer doutrina falsa. Que o seu Espírito Santo me guie em 
toda a verdade e me ajude a entender as palavras da Bíblia para 
que eu possa ensiná-las corretamente aos outros. ”

Nota está oração foi tirado do Estudo Bíblico do livro de Tiago: 
Mercy Triumphs, por Beth Moore, paginas 109-112.
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En s i n a n d o o s Ad o l e s c e n t e s/
Jo v e n s

Enquanto as crianças aceitam o que você lhes ensina sem muito 
questionamento, o adolescente começa a questionar tudo que 
lhes é dito. Isso não significa que eles estão “se rebelando” 
contra a autoridade. Seu cérebro está a começar a raciocinar 
e a aprender a tomar decisões por si mesmo. Esta é uma parte 
normal do processo de amadurecimento e deve ser incentivado e 
não desanimando. Os professores precisam encorajar os jovens a 
lerem a Bíblia por si mesmos, fazerem perguntas sobre a Palavra 
de Deus e estabelecer suas próprias crenças sobre Deus e seu 
próprio conjunto de padrões morais. Os adolescentes estão a 
passar por uma fase de vida em que seus corpos estão a passar 
grandes mudanças. Seus hormônios e emoções são instáveis e 
imprevisíveis. Aprender a fazer escolhas sábias e aprender a ter 
autocontrole são as chaves para o sucesso de um adolescente.

A maioria dos adolescentes obtém a “verdade” de outros 
adolescentes, televisão, filmes, mídia social, música, etc. Eles 
precisam aprender que o que estão a receber como verdade 
NÃO é VERDADE! Eles precisam aprender a que fontes podem 
recorrer para receber informações confiáveis. A PALAVRA DE 
DEUS é uma dessas fontes.

Um adolescente requer muita interação social entre seus amigos. 
Ele quer saber o que outras pessoas de sua idade estão pensando 
e sentindo. Sentá-se em uma classe de estudo bíblico ouvindo um 
professor por uma hora não atende às suas necessidades. Seria 
sensato que o professor contasse a história e depois dividisse a 
classe em pequenos grupos para que eles discutissem questões 
especificas, fizessem estudos de caso ou preparassem uma 
pequena encenação ou teatro. Os grupos devem ser diferentes a 
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cada semana para proporcional mais interação social.

Ideias abstratas podem ser explicadas e compreendidas por 
adolescentes. Ideias como “O Fruto do Espírito”, “revestido de 
justiça”, “a glória do Senhor” e “a Trindade”.

Os adolescentes são mais do que capazes de aprender um único 
versículo para memorizar durante a semana. Em alguns casos, 
dois versículos seriam apropriados. (Exemplos: Gálatas 5:22-23, 
Provérbios 3:5-6, Romanos 12:1-2)

Em alguns casos, pode-se escolher usar apenas parte de um 
versículo, já que apenas parte do versículo reforça a verdade da 
lição. (Exemplo: “Pois os olhos do Senhor se movem de um lado 
para outro por toda terra para que Ele possa apoiar fortemente 
aqueles cujo coração é totalmente Seu.” (II Crônicas 16:9a)
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En s i n a n d o Ad u lt o s

O professor de adultos tem uma função diferente daquele que 
ensina crianças. Se você estiver ensinando alunos adultos, é 
importante compreender os cincos princípios do ensino de adultos. 
Malcom Knowles, um pioneiro no estudo de aprendizagem para 
adultos, observou que adultos aprendem melhor quando:

1.	 Eles entendem porque algo é importante saber ou fazer.

2.	 Eles têm a liberdade de aprender â sua maneira.

3.	 A aprendizagem é experiencial.

4.	 Eles têm que querer aprender.

5.	 O processo é positivo e encorajador.

Princípio 1: Certifique-se de que seus alunos 
adultos entendem “Porque” 
A maioria dos alunos adultos estão na sua sala de aula por que 
quer. Eles estão lá para aprender e não podem entender que a 
fé é importante, ao menos que entendam porque é importante 
colocar a fé em Deus. Porque é importante falar a verdade? 
Porque é importante perdoar os outros? Que consequências 
experimentamos quando não colocamos nossa fé em Deus? Dizer 
a verdade? Perdoar os outros? Apenas contar uma boa história 
da Bíblia não é o suficiente. O aluno adulto precisa saber como a 
verdade dessa história pode ajudá-lo em sua própria vida.

Princípio 2: Respeite que Seus Alunos 
Tenham Estilos de Aprendizagem Diferentes

Existem três estilos gerais de aprendizagem: visual, auditivo e 
cinestésico.
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Os alunos visuais contam com imagens. Eles gostam de gráficos, 
diagramas e ilustrações. “Mostre-me”, é o seu lema. Muitas vezes, 
eles se sentam na frente da sala de aula para evitar obstruções 
visuais e para observar você, o professor. Eles querem saber como 
é o assunto. Você pode se comunicar melhor com eles fornecendo 
apostilas, escrevendo no quadro branco e usando frases como 
“Você vê como isso funciona?”

Os alunos auditivos ouvem atentamente todos os sons associados 
ao aprendizado. “Diga-me” o seu lema. Eles prestarão muita 
atenção ao som da sua voz e a todas as suas mensagens sutis e 
participarão ativamente das discussões. Você pode se comunicar 
melhor com eles falando claramente, fazendo perguntas e usando 
frases como: “O que você acha disso?”

Os alunos táteis ou cinestésicos precisam fazer algo fisicamente para 
entendê-lo. O lema deles é “Deixe-me fazer isso.” Eles confiam em 
seus sentimentos e emoções sobre o que estão aprendendo e como 
você está ensinando. Eles querem realmente tocar o que estão 
aprendendo. São eles que vão se levantar e ajudá-lo na encenação. 
Você pode se comunicar melhor com eles envolvendo voluntários, 
permitindo que eles pratiquem o que estão aprendendo e usando 
frases como: “O que você acha disso?”

Já que diferentes pessoas aprendem de maneiras diferentes. 
Os melhores professores procuram incluir oportunidades 
de aprendizagem em cada lição para todos os três estilos de 
aprendizagem.

a.	 audição (este é fácil – ouvir o professor e outros)

b.	 ver (olhar para palavras em um póster ou quadro-negro, 
uma imagem ou objeto, etc.)

c.	 sensação (toque e experiência) (este é o mais desafiador, 
especialmente para classes mais maduras, mas 
envolvimento na representação da história, usando os 
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dedos para ajudá-lo a aprender um conceito, colorir ou 
desenhar uma imagem ou símbolo relacionado à história, 
usando movimentos das mãos ou do corpo para enfatizar 
algo importante na lição.)

Princípio 3: Permita Que Seus Alunos 
Experimentem o Que Estão Aprendendo

A experiência pode assumir muitas formas. Qualquer atividade 
que envolva seus alunos torna a aprendizagem experiencial. Isso 
inclui discussões em pequenos grupos, dramatizações, fazer algo, 
escrever ou desenhar algo específico ou uma atividade de qualquer 
tipo. As atividades também mantêm as pessoas energizadas e 
interessadas!

O outro aspeto desse princípio é honrar as experiências da vida 
que seus alunos trazem para a sala de aula. Certifique-se de 
aproveitar essa riqueza de sabedoria sempre que for apropriada. 
Você terá que controlar o tempo porque as pessoas podem falar 
por horas quando solicitadas sobre experiências pessoais, mas a 
facilitação extra necessária valerá as joias que seus alunos têm 
para compartilhar.

Os professores do Estudo Bíblico Dominical precisam mostrar 
aos adultos como as diferentes partes da Bíblia se relacionam 
entre si e por que a Bíblia inteira é importante para nós, não 
apenas nossos versículos ou livros favoritos.

Princípio 4: Você Não Pode Ensinar Ninguém 
a Menos Que Eles Queiram Aprender

Não importa o quanto um professor tente, se o aluno não estiver 
pronto para aprender, é provável que ele não o faça. O que isso 
significa para você como professor de adultos? Esperançosamente, 
seus alunos estão em sua sala de aula porque querem. Eles 
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já determinaram que querem aprender. É sua função ouvir 
atentamente os momentos de ensino e aproveitá-los. Quando 
um aluno disser ou fizer algo que desencadeia um tópico em 
sua agenda, seja flexível e ensine na hora. Se isso prejudicar sua 
programação, o que costuma ser o caso, ensine um pouco sobre 
isso, em vez de dizer que eles terão que esperar até mais tarde no 
programa. Até então, você pode ter perdido o interesse deles. 

Três níveis de aprendizagem que podem ser adquiridos por 
adultos:

1.	 Conhecimento: informações ou fatos.

2.	 Compreensão: esta é a resposta às perguntas PORQUÊ.

3.	 Sabedoria: saber como usar as informações, fatos e respostas 
que temos para viver uma vida piedosa.

A sabedoria espiritual não pode ser alcançada com um bom 
estoque de conhecimento e compreensão.

Princípio 5: Incentive Seus Alunos Adultos

Ninguém gosta de se sentir tolo com os outros. Seu trabalho como 
professor de alunos adultos inclui ser positivo e encorajador. A 
paciência também ajuda. Dê a seus alunos mais velhos tempo para 
responder quando você fizer uma pergunta. Eles podem precisar 
de alguns momentos para considerar sua resposta. Reconheça as 
contribuições que eles fazem, mesmo quando pequenas. Dê-lhes 
palavras de encorajamento sempre que surgir a oportunidade. 
A maioria dos adultos vai atender às suas expectativas se você 
for claro sobre elas. Uma palavra de cautela aqui: ser positivo e 
encorajador não é o mesmo que ser condescendente. Lembre-se 
sempre de que seus alunos são adultos. Falar com eles no tom 
de voz que você pode usar com uma criança é ofensivo e o dano 
pode ser muito difícil de superar. O incentivo genuíno de uma 
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pessoa para outra, independentemente da idade, é um ponto 
maravilhoso da interação humana.

Este é o seu desafio como professor de adultos. Além de ensinar 
sua matéria, você tem a oportunidade de inspirar confiança e 
paixão em outro ser humano. Esse tipo de ensino muda vidas.

A informação de como ensinar adultos foram encontradas nesta 
pagina:

http://adulted.about.com/od/teachers/a/teachingadults.htm




